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                   I  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данная рабочая программа составлена на основе:  Детство. Примерная, основная, 
общеобразовательная программа дошкольного образования  / под редакцией Т.И.Бабаевой, 
А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой   Образовательной программы ДОУ - в соответствии с 
Федеральными государственным стандартом  дошкольного  образования. Рабочая программа
рассчитана на 2020-2021 учебный год.

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса
для дошкольников от 3-х до 4-х лет. Программа  направлена на формирование общей 
культуры, укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ 
безопасного поведения, двигательной и гигиенической культуры, а также обеспечивает 
социальную успешность детей. 

При реализации рабочей программы большое значение имеет:
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии каждого ребенка;
 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам;
 максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного 
процесса;

 креативность (творческая организация) процесса воспитания и 
обучения;

 вариативность использования образовательного материала, 
позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 
каждого ребенка;

 уважительное отношение к результатам детского творчества;
 обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения;
 обеспечение участия семьи в жизни группы и дошкольного учреждения 

в целом;
Рабочая программа состоит из двух частей: Основная часть – 80 % и часть 

формируется участниками образовательного процесса – 20%.
В основной части представлено  содержание психолого - педагогической работы, по 

освоению детьми образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое», 
«Физическое развитие». которые обеспечивают разностороннее развитие детей по основным 
направлениям развития - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и 
художественно-эстетическому.

Рабочая программа ориентирована на активное освоение детьми от 3-х до 4-х лет 
разнообразных умений (игровых, коммуникативных, художественно - изобразительных и 
трудовых) и соответствует принципу развивающего обучения, целью которого является 
развитие ребенка через осознание своих потребностей, возможностей и способностей.

Решение  программных образовательных  задач осуществляется в ходе режимных 
моментов, в рамках непосредственно образовательной деятельности,  в разных формах 

совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 
детей.

Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность. В 
большей степени, развивающие и образовательные ситуации, проводятся по подгруппам и 
имеют интегративный характер, особое место уделяется организации условий для 
самостоятельной деятельности детей по их выбору и интересам. 

Построение педагогического процесса при реализации рабочей программы 
предполагает использование наглядно-практических методов и способов организации 
деятельности: наблюдений, элементарных опытов, экспериментирования, игровых 
проблемных ситуаций.
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В  основе Рабочей программы лежит комплексно – тематический принцип 
планирования с ведущей игровой деятельностью, в основу которого положена идея 
интеграции содержания образовательных областей, объединенных общей темой, т.к. 
интегрированный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, 
эмоциональную и практическую сферы личности детей.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ:
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, реализуется через 

«Интеллектуально-творческое развитие ребенка» (т.к.  данное направление является 
приоритетным) в рамках кружковой работы по развитию сенсорной культуры.

В данной рабочей программе представлена характеристика планируемых итоговых 
результатов освоения детьми образовательного содержания через описание интегративных 
качеств ребенка от 3-х до 4 –х лет.

Мониторинг образовательного процесса в данной возрастной группе осуществляется 
в сентябре и апреле учебного года. Полная система мониторинга достижения детьми 
планируемых результатов основания программы представлена в приложении «Мониторинг 
достижения планируемых результатов освоения программы»

Рабочая программа рассчитана на 2020-2021  учебный год. Программа может 
изменяться и дополняться.

1.1. Цели и задачи рабочей программы

Содержание рабочей программы направленно на достижение цели:

«Создание благоприятных условий для полноценного проживания дошкольного 
детства, для обеспечения сохранения и укрепления здоровья, физического развития, 
формирования познавательных и творческих способностей, воспитание личности».

В соответствии с целью в ходе реализации рабочей программы в центре решаются 
следующие задачи:

1. Охрана жизни и укрепления физического и психического здоровья 
детей.

2. Обеспечение познавательно – речевого, социально – личностного, 
художественно – эстетического и физического развития детей.

3. Приобщение детей к общечеловеческим и национальным ценностям, 
формирование ценностных ориентаций у дошкольника образцах позитивного 
социального поведения человека, нормах, правилах поведения, народных  обычаях и 
традициях, сложившихся в обществе.

4. Формирование у детей адекватной уровню образовательной программы 
целостной картины мира.

5. Создание комфортного и благоприятного психологического климата, 
обеспечивающего личностно – ориентированный подход к ребёнку.
Организация непосредственно образовательной деятельности с детьми второй 

младшей группы по образовательным областям:
 «Социально - коммуникативное развитие»
 «Познавательное развитие»;
 «Речевое развитие»;
 «Художественно-эстетическое развитие»;
 «Физическое развитие»

Построена на общей научно – методической основе, реализующей принцип 
комплексного развития личности ребёнка и позволяющей организовывать целенаправленную
работу по формированию у детей познавательных и творческих способностей, воспитание 
личности.
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Непосредственная образовательная деятельность по всем образовательным областям 
во 2 младшей группе, осуществляется по принципу интеграции образовательных областей, 
принципу доступности, сотрудничества и индивидуализации. А так же на основе принципа 
единства воспитательных, развивающих и обучающих задач. Основные формы 
педагогической работы по реализации образовательных областей: непосредственная 
образовательная деятельность, совместная деятельность взрослых и детей, самостоятельная 
деятельность детей. Ведущая деятельность  - игра.

Выделены основные задачи в организации с детьми непосредственно образовательной
деятельности по следующим образовательным областям:

 «Социально - коммуникативное развитие»
 «Познавательное развитие»;
 «Речевое развитие»;
 «Художественно-эстетическое развитие»;
 «Физическое развитие»

Важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств детей 
по отношению к родному поселку, способствующих проявлению активной деятельностной 
позиции: непосредственное познание достопримечательностей родного края, поселка на 
прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 
художественно-эстетическая оценка родного края. Следует организовывать просмотр 
слайдов и видеофильмов о поселке, которые позволяют «приблизить» 
достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить чувства удивления, 
восхищения.  

Перспективный план работы по реализации регионального компонента во 
второй младшей группе. (Приложение №1)

1.2 Принципы подхода формирования программы

   Рабочая программа  согласно ФГОС строится:  
-на принципах развивающего образования, целью которого является развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка (учет зоны ближайшего 
развития; организация детского опыта и детских открытий и др.); - обеспечивает  единство  
воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач (формирование  таких  
знаний,  умений  и  навыков,  которые  будут  способствовать развитию); 

-  соответствует  критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности  
(обеспечение «разумного минимума» дошкольного образования); 

- строится с учетом принципа интеграции   образовательных областей   в соответствии
с возрастными возможностями и особенностями воспитанников; 

-  основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения  
образовательного процесса; 

-  программа предполагает построение образовательного процесса на адекватных 
возрасту формах  работы  с  детьми, максимальное  развитие  всех  специфических  

детских  видов деятельности  и,  в  первую  очередь,  игры  как  ведущего  вида  
деятельности  ребенка-дошкольника. 

Содержание   рабочей    программы  соответствует  основным  положениям  
возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 
образования, целью  которого  является  развитие  ребенка  и  обеспечивает  единство  
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.     

1.3 ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И 
СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

При реализации образовательной программы «Детство» педагог: 
 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
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 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 
включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 
готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 
детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 
поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 
педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; 
«Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 
самостоятельную деятельность

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 
познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 создает развивающую предметно-пространственную среду; 
 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей; 
 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей
Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 
время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 
предметным миром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 
действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш
получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и 
поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и 
стремление к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, 
еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 
стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 
свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть
изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 
обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не 
складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается,
то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок- взрослый, что проявляется в
капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со 
сверстниками этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, 
появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический 
уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к 
самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его 
веру в собственные силы, высказывая нетерпение по поводу его медленных и неумелых 
действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить 
радость переживания успеха в деятельности (Я – молодец!). 

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности
со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной деятельности воспитатель 
помогает ребенку освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения 
и отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом
его растущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без 
помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя дети 
успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые 
предметные и игровые действ

К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 
культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей 
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бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться предметами личной гигиены 
(носовым платком, полотенцем, расческой). 

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно
увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются 
элементарные высказывания об окружающем. При этом дети не только пользуются 
простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, 
проявляют «словотворчество». Девочки обычно по основным показателям речевого развития
превосходят мальчиков (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и 
запоминании прочитанного). 

Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами 
обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию 
сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). Ребенок оказывается способным не только 
объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать 
общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). 

Вместе с детьми воспитатель переживает чувство удивления, радости познания мира, 
своими вопросами побуждает к новым открытиям, к простейшему экспериментированию с 
предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). Если ребенок не 
встречает заинтересованного отношения воспитателя, у него может возникнуть негативизм и
упрямство. 

У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. В играх, в 
предметной и художественной деятельности воспитатель помогает детям принимать цель и
связывать результат с поставленной целью (построить домик для собачки — собачка 
радуется построенному домику; слепить бублик для куклы — куклу угощаем бубликами). 
Так повышается осознанность действий и усиливается детская самостоятельность. Речь 
сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей функции. 
В 4 года дети способны представить ход практического действия, но все еще не могут 
заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им помогает воспитатель. 

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. 
Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с 
привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают 
совместный, взаимозависимый характер. Игра – любимая деятельность младших 
дошкольников. Задача воспитателя состоит в том, чтобы сделать игру содержанием детской 
жизни. Игра и игровые приемы сопровождают дошкольников в течение всего времени 
пребывания в детском саду. 

Доверие и привязанность к воспитателю — необходимые условия хорошего 
самочувствия и развития ребенка в детском саду. Младший дошкольник особенно нуждается
в материнской поддержке и заботе воспитателя. Он стремится получить эмоциональную 
оценку взрослого — одобрение, похвалу, ласку. В течение дня к каждому ребенку педагог 
проявляет свое доброе отношение: приласкает, назовет уменьшительным именем. Ощутив 
любовь воспитателя, младший дошкольник становится более уверенным и общительным, с 
удовольствием подражает действиям взрослого. Учитывая важнейшую роль общения с 
взрослыми в полноценном развитии младших дошкольников, воспитатель ежедневно 
общается с каждым ребенком — индивидуально или в маленькой подгруппе детей (2—3 
ребенка). Это обязательное условие организации жизни в младших группах. 

Дети активно овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с 
игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 
поведения. Новый игровой опыт воспитатель передает ребенку в совместной с ним игре. 
Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым действиям. В играх 
дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая преимущественно бытовые сюжеты 
(дочки-матери, врач, шофер и пр.). 

Воспитатель привлекает малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим 
хороводным и образным имитационным играм, к парным поручениям. Педагог внимательно 
наблюдает за тем, как развивается общение со сверстниками у каждого ребенка, и 
соответственно обогащает детский опыт. 
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Ежедневно в группе воспитатель организует разные формы общения детей и разные 
игры (сюжетные, режиссерские, подвижные, дидактические, театрализованные). 
Обязательным является время свободных игр по самостоятельному выбору и желанию детей.
Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок четвертого года жизни обычно 
бывает подвижным, жизнерадостным, любознательным. Он много играет, двигается, с 
удовольствием принимает участие во всех делах. 

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные 
с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть 
несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Следует 
учитывать, что взаимоотношения детей, отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и
требуют постоянного внимания воспитателя. Он приучает спокойно, не мешая друг другу 
играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать игровой сюжет из 
нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в несложной совместной 
практической деятельности. 

Воспитатель побуждает детей доброжелательно относиться к окружающим, проявлять
эмоциональную отзывчивость, без чего невозможно правильное социальное развитие. 
Умение воспитателя ярко передать свои чувства и вызвать у детей эмоциональный отклик 
является необходимым условием пробуждения сопереживания. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как 
утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в 
мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и 
примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует
становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 
образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и 
детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач 
развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя 
развивающую ситуацию, воспитателю необходимо согласовывать содержание разных 
разделов программы, добиваться комплексности, взаимосвязи образовательных областей. 

К примеру, развивающая проблемно-игровая ситуация «Что случилось с куклой 
Машей?», используется не только для освоения детьми опыта проявления сочувствия, 
помощи и представлений о здоровье сберегающем поведении , но и для решения других 
задач: 
 обогащения представлений о предметах быта и их назначении: из какой чашки удобнее 

напоить куклу, какое одеяльце или подушечку выбрать, какие предметы для ухода за 
больной необходимо подобрать и пр. 

 освоения приемов сравнения предметов по разным признакам или их группировки: 
отобрать для куклы из общего набора посуды только маленькие чашку, блюдце, 
ложечку, тарелочку; или выбрать по желанию куклы только яблочки определенного 
размера и формы и т.п. 

 отражения эмоционального отношения к выздоравливающей кукле в музыкальной игре 
«Любимая кукла» и в лепке – «Делаем угощение для куклы Маши». 

 освоения представлений о домашних животных – ситуация «Кот Василий и котенок Пух 
пришли проведать нашу Машеньку». 

 развития детской речи, знакомства с новыми литературными произведениями и 
иллюстрациями: выздоравливающая кукла хочет услышать сказку или, оправившись 
после болезни, участвует вместе с детьми в речевой или театрализованной игре. 

При таком подходе единое образовательное содержание, повторяясь в разном виде, 
лучше осмысливается и осваивается детьми. Помогают в осуществлении образовательной 
деятельности единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыжка, веселая 
обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и участниками 
интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, 
экспериментирования, наблюдений и разговоров. 
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1.4 Возрастные и индивидуальные особенности детей 3-4 лет
Данная программа построена  с учетом возрастных  особенностей детей  3 – 4 летнего 

возраста. Списочный состав воспитанников группы на 2020-2021 учебный год – 15 детей. 
Количество мальчиков – 6 человек, девочек – 9 человек.

Младший возраст – важнейший период в развитии дошкольника, который 
характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 
время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, 
предметным миром.

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает, прежде всего, 
появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический 
уровень возможностей. Поэтому задача взрослого – поддержать стремление к 
самостоятельности, не подорвать его веру в собственные силы. Самостоятельность 
формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и 
непосредственно в личном опыте. В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку 
освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения.

Он постепенно расширяет область самостоятельных действий ребенка с
учетом его растущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает 
стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. К концу четвертого 

года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время 
еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, 
правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, 
расческой).

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: 
значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, 
появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не 
только простыми, но и сложными предложениями. По основным показателям речевого 
развития (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминание 
прочитанного) девочки обычно превосходят мальчиков.

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 
познавательном общении с взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 
которые задают дети.

Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает 
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств, предметов.

Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами 
обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию 
сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник).

У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. 
На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. 

Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с 
привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают 
совместный, взаимозависимый характер. 

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правша поведения, 
связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), 
могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. 

Младшие дошкольники – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. 
Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. 
Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 
действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, 
лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, 
танцевальные импровизации и т.п.). Эмоционально насыщенная и разнообразная 
деятельность младших дошкольников в детском саду является основой для решения всех 
воспитательных задач.
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1.5  Характеристика детей четвёртого года жизни

В этом возрасте зарождается самосознание и выделение образа Я» – выделение себя из 
окружающих, что стимулирует развитие личности и индивидуальности.

Ребёнок начинает чётко осознавать, кто он и какой он.
Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями:
1. Он стремится к самостоятельности и, в то же время, не может справиться без 

помощи взрослого;
2. Он любит близких, они для него очень значимы, но не может не злиться на них 

из- за ограничений свободы.
По отношению к окружающим у ребёнка формируется собственная внутренняя 

позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру 
взрослых, «Я — хороший; Я — плохой». Для осознания себя хорошим, ребёнок должен 
больше получать позитива от окружающих, чтобы не начала сформироваться заниженная 
самооценка, а потом «комплекс неполноценности». Не надо бояться «перехвалить» ребёнка, 
страшнее недооценить.

Активность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляются в постоянной 
готовности к деятельности. Ребёнок уже умеет гордиться успехами своих действий, 
критически оценить результаты своего труда. Формируется способность к целеполаганию: 
он может более чётко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия.

В этом возрасте ребёнок способен воспринимать предмет без его обследования, т.е. 
начинает формироваться целостное восприятие предметов.

На основе наглядно-действенного мышления начинает формироваться наглядно-
образное мышление, т. е. происходит постепенный отрыв действий ребёнка от конкретного 
предмета, перенос ситуации в «КАК БУДТО».

В 3-4 года преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребёнок способен воссоздать 
только образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого.

Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребёнка, его 
кругозор. Для детей этого возраста характерно смешение элементов из различных 
источников, реального и сказочного. Фантастические образы, возникающие у малыша, 
эмоционально насыщены и реальны для него. Поэтому утверждать, что ребёнок врёт, 
обманывает в подобных ситуациях чревато. Ребёнок в этом возрасте способен 
фантазировать, а не врать.

Память дошкольника характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не 
запоминание. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с 
деятельностью ребёнка, было ему интересно и эмоционально окрашено. Тем не менее, то, 
что запомнилось, сохраняется надолго.

Ребёнок не способен длительно удерживать своё внимание на каком-то одном 
предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую.

В эмоциональном плане характерны резкие перепады настроения и зависимость от 
ощущения физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми, поэтому характеристики, которые ребёнок даёт другим людям, 
очень субъективны. И всё же, эмоционально здоровому дошкольнику присущ ОПТИМИЗМ.

В 3-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений с детьми.
Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже трех лет любимым 

выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем 
желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких
чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 
отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости 
— он может сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и 
поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно 
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развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 
отношение к окружающему. 

Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 
определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 
взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками 
самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно 
есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, 
полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший 
дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и 
умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне 
развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является 
уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 
активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает 

осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений 
стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 
движение и др.). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 
ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные
сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). 
Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. 

Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и 
т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 
групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них 
складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение
пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться 
словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле 
сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в 
магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет 
представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, 
троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), 
праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, 
холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно 
лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния 
погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок 
различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, 
некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 
зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться 
в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго.

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 
окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их 
памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, 
рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-
действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами 
(складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 
воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш 
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действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо 
ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 
Взрослый для ребёнка — носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка 
выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми 
действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 
ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — это скорее 
игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, 
приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. 
Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 
возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои 
действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы 
вежливого общения. 

В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 
ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны 
поддержка и внимание взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 
младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 
игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает 
использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития 
(артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 
увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 
интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми 
произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 
изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 
предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил 
ребёнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать 
по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 
синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации 
практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 
Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства 
предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). 
Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам 
музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим 
движениям).

1.6 Содержание психолого-педагогической работы

Направление «Физическое развитие» 
Содержание образовательной области  направлено на достижение целей охраны 

здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
 сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
 воспитание культурно гигиенических навыков;
 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Задачи сохранения и укрепления физического и психического здоровья детей
Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия 

для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных
видов движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

12



Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих 
процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное 
проветривание.

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их 
пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут.
Воспитание культурно-гигиенических навыков
Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие 

навыки поведения во время еды, умывания.
Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение 

правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после 
умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться 
столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с 
закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом,

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), 

дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.
Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека.
Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы 

организма. Дать представление о необходимости закаливания.
Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ

жизни.                              
Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других 

детей.
Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.
Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни.                                      

1.7  Организация режима пребывания детей в ДОУ
Распорядок и режим дня

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать 
рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным 
чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в 
непосредственно образовательной деятельности физкультминутки, двигательные паузы 
между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в 
течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого 
ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает утомляемость 
и перевозбуждение. Необходимо уделять внимание закаливанию. заботиться о достаточном 
пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не 
перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к 
температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы. 

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его 
деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, низко наклоняется) и 
недостаточном освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений 
возникает перенапряженность зрения и может развиваться близорукость. Поэтому 
необходимо, чтобы столы и игровые уголки располагались близко к окнам, чтобы свет падал 
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слева. Поэтому важны контроль за соответствием высоты мебели росту детей, своевременная
смена столов, стульев. 

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 
Он предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность 
дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. 

1.8  Учебный график

Сетка занятий
Дни недели НОД

Понедельник

1.Художественное творчество (рисование, лепка, 
аппликация)

Вторник
1. Развитие речи
2.Музыкальное

Среда

1.Математическое развитие (Познание)

2.Физкультурное
(II пол. дня)

Четверг

1.Художественное творчество (конструирование)
2.Физкультурное 

Пятница

1.Музыкальное
2.познание ( природный мир, социальный мир, 

безопасное поведение)
3.Физкультурное ( II пол. дня)

Учебный план.
№
п/п

Области 
образования

Виды занятий Возрастная группа
От3 – 4 лет.
неделя        месяц          учеб. год.

1. Социально-
коммуникативное  
развитие

Природный мир
Социальный мир

0,25 1        9
0,25                 1                      9      

2. Познавательное 
развитие

ФЭМП 
(математическое 
развитие)

1                    4                         36   

3. Речевое развитие Развитие речи 1                    4                        36    
4. Художественно-

эстетическое развитие
Рисование
Лепка
Аппликация
Музыка
Чтение худ.лит-ры

0.5    2                           18
0,5                  1                            9
0,5                  1           9
2    8                           72  
1    4                           36

5. Физическое развитие Физическая культура 3                  12                          108
               Всего:          10    40                       

360
Длительность занятий 15 минут
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Сетка непосредственно образовательной деятельности.

№ 
п/п

Вид деятельности Количество образовательных 
ситуаций и занятий в неделю 

1. Двигательная деятельность 3 занятия физической культурой 
2. Коммуникативная деятельность: 
2.1. Развитие речи 1 образовательная ситуация, а также 

во всех образовательных ситуациях 

3. Познавательно-исследовательская 
деятельность: 

3.1.  Исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование- Познание 
предметного и социального мира, 
освоение безопасного поведения 

1 образовательная ситуация в 2 
недели 

3.2. Математическое и сенсорное 
развитие 

1 образовательная ситуация 

4. Изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование 

2 образовательные ситуации 

5. Музыкальная деятельность 2 музыкальных занятия 
6. Чтение художественной литературы 1 образовательная ситуация в 2 

недели 
Всего в неделю 10 образовательных ситуаций и 

занятий 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и 
культурных практик в режимных моментах.

Формы образовательной деятельности в 
режимных моментах 

Количество форм 
образовательной деятельности и 
культурных практик в неделю

Общение 
Ситуации общения воспитателя с детьми и 
накопления положительного социально-
эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 
Игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с правилами и другие 
виды игр 
Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры) 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-
ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 
строительно-конструктивные игры) 

2 раза в неделю 
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Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 
Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 
Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская 
деятельность 
Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг 
(«Школа мышления»). 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, 
экологической направленности 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 
Формы творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое 
развитие детей 
Музыкально-театральная гостиная 1 раз в 2 недели 
Творческая мастерская (рисование, лепка, 
художественный труд по интересам) 1 раз в неделю 
Чтение литературных произведений ежедневно 

Самообсуживание и элементарный 
бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 
Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 
ежедневно 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

Режимные моменты Распределение времени в 
течение дня 

Игры, общение, деятельность по 
интересам во время утреннего приема 

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня
(до НОД) 

20 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 
деятельность на прогулке 

От 60 мин до 1ч.30 мин. 

Самостоятельные игры, досуги, общение и
деятельность по интересам во 2-й половине дня 

40 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 
деятельность на прогулке 

От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 мин до 50 мин 

1.9 Модель физического воспитания

Формы организации 

1. Физкультурно-оздоровительные 
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мероприятия в ходе выполнения 
режимных моментов деятельности 
детского сада 
1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно 5-6 минут

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3-х 
минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на 
прогулке 

Ежедневно 6-10 минут 

1.4 Закаливающие процедуры Ежедневно после дневного сна 
1.5 Дыхательная гимнастика Ежедневно после дневного сна
1.6. Занятия спортивные упражнения 1-2 раза в неделю 15-20 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1 Физкультурные занятия в спортивном 
зале 

3 раза в неделю по 15 минут 

2.4 Ритмическая гимнастика 1 раз в неделю 15 минут 

3.Спортивный досуг 

3.1 Самостоятельная двигательная 
деятельность 

Ежедневно под руководством 
воспитателя (продолжительность 
определяется в соответствии с 
индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2 Физкультурные досуги и развлечения 1 раз в квартал 
3.3 Дни здоровья 1 раз в квартал 

1.10 Предметно - развивающая образовательная среда группы.

Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная 
для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на пространственные изменения обстановки, 
они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим необходимо спланировать
расстановку оборудования еще до прихода малышей в детский сад. 

Маленькие дети - это в первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной 
деятельности составляет важнейшее условие их развития. Пребывание ребенка в детском 
саду организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной 
деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и 
качеств предметов, в рисовании, лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. В 
совместной деятельности с ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и 
приемы действий, дает образец поведения и отношения. С учетом этого пространственно 
обстановка организуется для одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого. 

У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. 
Вместе с тем, движения еще плохо координированы, нет ловкости, быстроты реакции, 
увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование 
целесообразно располагать по периметру группы, выделив игровую часть и место для 
хозяйственно-бытовых нужд, предусмотреть достаточно широкие, хорошо просматриваемые
пути передвижения для ребенка. Не рекомендуется включать в обстановку много 
оборудования, примерно две трети пространства должны быть свободными. 

Для стимулирования двигательной активности необходимо включить в обстановку 
горку со ступеньками и пологим спуском; иметь оборудование для пролезания, подлезания, 
перелезания. Например, пластиковые кубы с отверстиями или лабиринты, подойдут также и 
трапециевидные столы с круглыми отверстиями в боковинах. Можно использовать большой 
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матрас или мат, на котором дети с удовольствием будут прыгать, лежать, ползать, слушать 
сказку. Внесение в группу 2-3 очень крупных, разноцветных надувных мячей и несколько 
мячей меньших размеров будет способствовать стимулированию ходьбы. 

Предметная среда группы организуется так, чтобы стимулировать восприятие детей, 
способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» способы обследования и действий. 
Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных размеров, 
выполненных из разнообразных (но безопасных для здоровья ребенка) материалов. Хорошо, 
если из предметов можно извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер 
поверхности (гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и другие 
разнообразные свойства. 

Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек: 
вкладышей, пирамидок, шнуровок, — нужно включать в обстановку пластиковые 
контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы,
вышедшие из употребления. Примеряя крышки к коробкам, ребенок накапливает опыт 
сравнения величин, форм, цветов. 

Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, 
пробуждает стремление к общению со взрослыми и сверстниками. В группе для 
четырехлетних детей можно использовать игрушки, отражающие реальную жизнь 
(например, машина скорой помощи, грузовая, легковая машины, кукла-доктор и т.п.). Ряд 
игровых атрибутов нужно заменить предметами-заместителями для развития воображения 
ребенка, расширения творческих возможностей игры. 

Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Необходимо 
размещать материалы на открытых полках, а сами материалы подбираются внешне 
привлекательные, яркие, и довольно часто их надо менять (не реже одного раза в неделю). 
Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, должны быть доступны для ребенка, это 
способствует развитию его активности, самостоятельности. 

Разнообразные конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) и 
легкий модульный материал (специальные поролоновые и обтянутые клеенкой блоки разных
форм, цвета, размера), а также разнообразные большие коробки, покрашенные или 
оклеенные бумагой в разные цвета — материал бесконечной привлекательности для ребенка,
предоставляющий малышам возможность изменять и выстраивать пространство для себя. 

Много возможностей развития детей заложено в игре-экспериментировании. Игры с 
песком, водой, глиной, красками требуют специального оборудования. Лучше размещать 
материалы для таких «неопрятных» игр ближе к источнику воды, обязательно в этом месте 
постелить пластиковый коврик или клеенку, иметь несколько комплектов защитной одежды 
(халатики, нарукавники, старые папины рубашки). Рядом в коробке, контейнере или на 
полках находятся необходимые предметы: емкости для переливания воды, мелкие резиновые
игрушки, игрушки-забавы для игр с водой и песком (плавающие игрушки, водяные 
мельницы, сита, шарики от пинг-понга, поролоновые губки, формочки, ведерки, штампы, 
воронки, камешки, мелкие пластмассовые игрушки для закапывания в песок и подобные 
предметы). 

Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и тарных картинок. Должны 
быть также мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная гвоздиковая), пазл из 3-15 
частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры (например, «Сложи узор», «Сложи 
квадрат»), а также игры с элементами моделирования и замещения. Разнообразные «мягкие 
конструкторы» на ковролиновой основе позволяют организовать игру по-разному: сидя за 
столом, стоя у стены, лежа на полу. 

Ребенок младшего возраста начинает проявлять все более активный интерес к 
рисованию. Для накопления опыта изобразительной деятельности лучше всего иметь 
специальные самостирающиеся или восковые доски с палочкой для рисования или рулон 
простых белых обоев и восковые мелки (они не пачкают руки, не осыпаются). Обои 
закрепляются на стене, покрытой пленкой, или на столе и перематываются по мере 
использования. Любят малыши рисовать ладошками, для такого рисования лучше 
использовать гуашь с добавлением жидкого мыла или специальные краски. 
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Практически каждый ребенок младшего возраста испытывает интерес и влечение к 
книжке с яркими картинками. В своем исследовательском поведении ребенок может порвать 
страницы, познавая свойства бумаги. Для удовлетворения этой познавательной потребности 
достаточно внести в группу кипу старых газет и журналов, но разместить их далеко от 
книжного уголка. Запрет воспитателя на порчу книг, и одновременное разрешение рвать 
газеты поможет решить эту проблему педагогически верно. 

Маленький ребенок познает не только окружающий предметный и природный мир, но
и мир людей, в том числе себя. Для того чтобы ребенок мог учитывать в своем поведении 
чувства и интересы других людей, надо на уровне глаз детей прикреплять фотографии, 
картинки с изображением людей разного возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, 
женщины), с разным выражением эмоционального состояния (грустные, веселые, смеются, 
плачут), с разными особенностями внешности, прически, одежды, обуви. Можно 
вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. Воспитатель обращает внимание 
ребенка на разные эмоциональные проявления человека, учит находить общее и отличное во 
внешнем виде людей. 

Очень полезно в группе иметь много зеркал в разных местах (не менее 4-5), поскольку
малыш сможет видеть себя среди других детей, наблюдать свои движения, мимику, внешний
вид. А уголок ряженья позволит ему изменять свой облик и наблюдать эти изменения, 
познавая себя, такого знакомого и незнакомого одновременно. 

II СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛА

2.1 ИГРОВАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Игра самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра 
сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду. 
Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными игрушками 
поднимают настроение, сближают детей. Игровые моменты во время умывания, приема 
пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к выполнению режимных процессов, 
способствуют развитию активности и самостоятельности. 

Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с 
учетом разных игр: 
 Развивать игровой опыт каждого ребенка. 
 Поддерживать новые возможности игрового отражения мира. 
 Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр на основе 

отображения семейных отношений, непосредственных впечатлений от посещения магазина, 
поликлиники, событий прочитанных книг, мультфильмов, картинок. Отражение в сюжете 
элементарного взаимодействия взрослых (мама-дочка, врач-пациент, парикмахер-клиент, 
капитан-матрос и др.), включение в сюжет нескольких взаимосвязанных действий. 

Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом 
диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы об игре 
(«Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»). Участие в элементарном планировании 
игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть твоя дочка хочет 
погулять? Куда вы пойдете?»). 

Использование в играх разных игрушек, предметов-заместителей, атрибутов одежды 
(халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл милиционера). По побуждению
воспитателя использование развертывание игры в определенном игровом уголке 
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(парикмахерская, кабинет врача). Проявление инициативы в дополнении игровой 
обстановки, использовании предметов-заместителей, деталей костюмов. 

Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: 
элементарно договариваться о совместных действиях («Давай катать машинки», «Давай 
кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»). При поддержке и помощи 
воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками – в парное, в малой группе, во 
втором полугодии – самостоятельно договариваться со сверстниками о выполнении 
знакомых игровых действий в общем игровом сюжете. 

Участие в создании построек из разных деталей (игровые модули, крупный строитель,
коробки, стульчики): автобусы, поезда. Поддержка желания использовать простейшие 
постройки в игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки («Кукла смотрит из 
домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»). 

Режиссерские игры. 
Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, 

мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок. Освоение способов 
показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых заданий («покажи, как 
Колобок убегал от волка», «покажи, как Машенька легла спать в Мишуткину кроватку» и 
пр.), использование способов передвижения игрушки по игровому пространству, действий с 
двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; волк догоняет зайчика; Машенька 
прячется от медведя и др.), освоение способов их озвучивания — ролевой речи и 
комментария («Мишка идет, топ-топ», («Зайчик испугался волка и убежал»). 

Проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о происходящем в игре, о том, 
что произойдет дальше, активно реагировать на появление нового игрового персонажа, на 
проблемные ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти дорогу 
домой?»)

Игровые импровизации. 
Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и звукоподражаний на 

основе примера воспитателя: наседка и цыплята, кошка и котята, самолеты, автомобили, 
комарики и пр., отражение характерных действий («Мы — мышки, бегаем тихо-тихо и 
пищим, мы ищем сыр и сухарики»). 

Самостоятельное воспроизведение игровых действий, соответствующих тексту 
стихотворения, потешки; выполнение различных движений под музыку: скакать как 
лошадки, летать как бабочки. Создание игровых образов в соответствии с разным 
настроением музыки, ее темпом: изображать неуклюжих медведей, веселых зайчиков, птиц, 
цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером. Участие в совместных 
со сверстниками играх-имитациях, поддержка проявлений воображения и творчества: 
кружатся снежинки, летят большие и маленькие птицы, веселые и грустные бабочки и т. п. 
При поддержке воспитателя создание игрового образа и отражение его в движениях в разном
темпе («Маленькие ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут по дороге; бабочки 
летают — солнышко сияет, дождик полил — крылышки замочил, трудно лететь — на 
цветочек нужно сесть»). Участие в хороводных играх, организуемых воспитателем и по 
собственной инициативе, использование в играх предметов для ряженья. Проявление 
желания импровизировать с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются 
головки зверюшек или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации 
мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их речью, вступать в игровой 
диалог с другим ребенком.

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами. 
Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети 

экспериментируют с разными формочками и материалами: мокрый и рассыпчатый снег, 
влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из песка» (дети тонкой струйкой сыплют 
песок на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без наконечника, ведерка с 
дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, делая разные узоры). «Цветной снег» 
(дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, рисуя узоры). 
«Разные ножки бегут по дорожке» (дети экспериментируют, отпечатывая следы разной 
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обуви на снегу, оставляя отпечатки следов игрушек с колесами или полозьями, изображают 
«трактор», протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам игрушек).

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые кораблики» 
(дети запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные предметы — лодочки, щепочки, 
кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», отправляют в плаванье мелкие 
игрушки). «Нырки» (дети топят в тазу или в ванночке маленькие мячи, резиновые надувные 
игрушки, шарики от пинг-понга, разжимают пальцы — и игрушки выпрыгивают из воды). 
«Вот какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше взобьет пену в тазике). «Ловкие пальчики» 
(дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и формы и отжимают их, переливая 
воду из одного тазика в другой). «Бульбочки» (в тазу с водой дети булькают воздухом из 
резиновых игрушек и наблюдают за пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, 
погружая их в воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше 
«бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются 
ими); «Блестящие комочки» (дети комкают тонкую фольгу, делают разные комочки и играют
с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают ножницами кусочки цветной тонкой бумаги и 
сдувают ее с помощью «ветра», создаваемого листом плотной бумаги, веером или дыханием,
наблюдают за «полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко 
обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с тенями: с отражением 
своих рук, движений различных игрушек, предметов. 

Дидактические игры
1. Игры с готовым содержанием и правилами. 
1 Дополнительные данные о дидактических, развивающих играх, математического, 

природоведческого, речевого содержания, а также о подвижных и строительно-
конструктивных.

Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими 
игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в 
предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в предмете несколько 
признаков: его назначение, части, материал; различать «правильные» и «неправильные» 
предметы (ведерко с донышком и без донышка, варежка с пальчиком и без пальчика). При 
помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной 
последовательности, начинать действовать по сигналу, действовать по образцу и в 
соответствии с игровой задачей, понимать несложные схемы (вести игровой персонаж по 
игровому полю, согласно направлению стрелок «Умные тропинки»). замещать реальные 
предметы геометрическими фигурами. 

Результаты развития игровой деятельности
Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

  Ребенок отражает в играх разные 
сюжеты. 

  активно осваивает способы ролевого 
поведения: называет свою роль и 
обращается к сверстнику по имени 
игрового персонажа; 

 охотно вступает в ролевой диалог с 
воспитателем и со сверстником; 

 у ребенка есть любимые игры и роли, 
которые он охотнее всего выполняет; 

  использует разнообразные игровые 
действия, называет их в ответ на 

  Игры однообразны, ребенок 
воспроизводит одни и те же игровые 
действия; 

  в совместной игре с воспитателем 
мало инициативен; 

  проявляет неустойчивость в игровом 
общении: дружеское отношение часто
сменяется конфликтами, попытками 
завладеть игрушками других детей; 

  игровое сосредоточение 
недостаточное: начинает игровые 
действия и быстро прекращает их, 
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вопрос воспитателя; 
  в дидактических играх принимает 

игровую задачу и действует в 
соответствии с ней; 

  проявляет интерес к игровому 
общению со сверстниками.

переходит к новым игрушкам и так же
быстро оставляет игру, не развив 
сюжет. 

  в дидактических играх часто не 
принимает игровую задачу и просто 
манипулирует с игровым материалом. 

СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 
по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 
благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 
самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
 развивающие и логические игры; 
 музыкальные игры и импровизации; 
 речевые игры, игры с буквами, звуками и  самостоятельная изобразительная и 

конструктивная деятельность по выбору детей; 
 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
 В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд

общих требований: 
 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 
 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 
творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
 В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд

общих требований: 
 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 
 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 
творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 
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 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 
раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества. 
В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 
познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные 
вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность 
каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 
свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать 
и поощрять их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска 
решения возникающих проблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как 
утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в 
мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и 
примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует
становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 
активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому 
пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 
участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 
обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, 
речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 
импровизации и т. п.).

2.2 ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С
НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В 5 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ

 «ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ   ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
                                                                                            Приложение 2

Извлечение из ФГОС ДО 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 
взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 
различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе. 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 
Дошкольник входит в мир социальных отношений. 
Задачи образовательной деятельности 

  Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на
общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии. 
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  Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие 
к воспитателю, 

  Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться 
игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за 
домашними животными и пр.). 

  Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 
детском саду. 

Содержание образовательной деятельности 
Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных 

состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, 
побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. 

Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в 
которых проявляется доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 
животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться к 
детям по именам, договариваться о совместных действиях («Давай кормить кукол»), 
вступать в парное общение. 

Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность 
отвечать на его вопросы, действовать согласовано, учитывать советы и предложения 
педагога. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об 
элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, 
прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что в 
детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся 
игрушками, не обижают друг друга. 

Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят 
друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных 
семейных событиях.

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

  Ребенок приветлив с окружающими, 
проявляет интерес к словам и 
действиям взрослых, охотно посещает
детский сад. 

  По показу и побуждению взрослых 
эмоционально откликается на ярко 
выраженное состояние близких и 
сверстников. 

  Ребенок дружелюбно настроен, 
спокойно играет рядом с детьми, 
вступает в общение по поводу 
игрушек, игровых действий. 

  сохраняет преобладающее 
эмоционально-положительное 
настроение, быстро преодолевает 
негативные состояния, стремится к 
одобрению своих действий; 

  говорит о себе в первом лице, 
положительно оценивает себя, 
проявляет доверие к миру. 

  Ребенок проявляет недоверие к 
окружающим, 

  контакты со сверстниками 
непродолжительны, ситуативны, 
игровые действия однообразны, 
преобладают индивидуальные 
кратковременные игры; 

  наблюдаются отдельные негативные 
реакции на просьбы взрослых: 
упрямство, капризы, 
немотивированные требования; 

  реагирует на эмоциональное 
состояние окружающих только по 
побуждению и показу взрослого; 

  настроение ребенка неустойчиво: 
спокойное состояние чередуется с 
плаксивостью, негативными 
проявлениями по отношению к 
сверстникам или взрослым; 
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Развиваем ценностное отношение к труду
Задачи образовательной деятельности

  Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о 
конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 
посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 

  Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда 
взрослых. 

  Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 
способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки. 

Содержание образовательной деятельности 
Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми (на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из 
разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для куклы,
поделка игрушек из бумаги или «бросового» материала. Совместно со взрослым 
устанавливать взаимосвязь «цель-результат» в труде. 

В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о 
хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями 
мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек. 

Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем процессов 
самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, 
поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, 
убирать игрушки и строительный материал на место, быть опрятным). 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

  Ребенок с интересом наблюдает за 
трудовыми действиями взрослых по 
созданию или преобразованию 
предметов, связывает цель и результат 
труда; называет трудовые действия, 
инструменты, некоторые материалы из 
которых сделаны предметы и вещи. 

 По примеру воспитателя бережно 
относится к результатам труда 
взрослых, подражает трудовым 
действиям. 

  Проявляет самостоятельность в 
самообслуживании, самостоятельно 
умывается, ест, одевается при 
небольшой помощи взрослого.

  Ребенок не проявляет интереса к труду 
взрослых, не понимает связи между 
целью и результатом труда; затрудняется
назвать трудовые действия, материал из 
которого сделан предмет, его 
назначение. 

  Нейтрально относится к результатам 
труда взрослых, не проявляет желания 
участвовать в трудовых действиях. 

  Стремление к самостоятельности в 
самообслуживании не выражено, 
ожидает постоянной помощи 
взрослого, даже в освоенных 
действиях, не обращает внимание на 
свой внешний вид: грязные руки, 
испачканное платье и пр. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Задачи образовательной деятельности 

  Развивать интерес к правилам безопасного поведения; 
  Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами. 
  Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям. 
Содержание образовательной деятельности 
Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с 

игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не 
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разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не 
засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, 
не толкаться, спускаться с лестницы держась за перила. В природе: не подходить к 
бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не есть ягоды, 
листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не покидать участок детского
сада. 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 
(«Что нас радует»)

Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

 Ребенок проявляет интерес к правилам 
безопасного поведения; 

с интересом слушает стихи и потешки 
о правилах поведения в окружающей среде и 
пр. 
-осваивает безопасные способы обращения 
со знакомыми предметами ближайшего 
окружения

 Ребенок не проявляет интереса к 
правилам безопасного поведения; 
проявляет неосторожность по 
отношению к окружающим предметам; 

-Несмотря на предостережение взрослых, 
повторяет запрещаемые действия.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Приложение 3

Извлечение из ФГОС ДО
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её 
природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи образовательной деятельности
  Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со 

взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с 
разнообразными материалами),

  Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений
объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы 
обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус,
обвести пальцем контур);

  Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических 
фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной 
деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих и дидактических 
играх и других видах деятельности).

  Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать 
стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности.

 Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего 
вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

 Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Содержание образовательной деятельности
Развитие сенсорной культуры
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Различение цветов спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 
фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих цвет.

Узнавание, обследование осязательно-двигательным способом и название некоторых 
фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест).

Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с 
использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание 
ладонью, пальцами по контуру, прокатывание,  бросание и др. Освоение слов, обозначающих
признаки предметов и обследовательские действия.

Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2 признакам, выделение 
сходства и отличия.

Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками 
сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, 
форме, размеру, материалу).

Формирование первичных представлений о себе, других людях
Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в 

жизни и на картинках по возрасту полу, особенностям внешности, одежде. Освоение умения 
находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение 
слов, обозначающих разнообразные действия взрослых.

Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их 
помощников. Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно 
пользоваться.

Освоение представлений ребенка о себе - имени, фамилии, половой принадлежности, 
возрасте, любимых игрушках, занятиях. Освоение представлений о составе своей семьи, 
любимых занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок 
живет, группу детского сада.

Ребенок открывает мир природы
Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, 

дождь и т.д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. Элементарное 
понимание, что животные живые.

Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким 
признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок).

Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. 
Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и 
чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, людей 
(воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем кашу).

Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью становится
холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и т.д.).

Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком.
Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.
Освоение умения пользоваться предэталонами («Как кирпичик», «как крыша»), 

эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически 

действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо 
«образа», изменять полученное.

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, 
больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе
(дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом пространстве: 
впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева).

Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все 
большие; все квадратные и большие), уравнивать группы предметов (столько же), 
увеличивать и уменьшать группы предметов (3-5 предметов). Освоение приемов

наложения и приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп 
предметов (3-5 предметов).

Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов. 
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Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

 цвет, размер предметов и объектов, 
владеет несколькими действиями 
обследования. 

  С удовольствием включается в 
деятельность экспериментирования, 
организованную взрослым, 

  Проявляет эмоции радостного 
удивления и словесную активность в 
процессе познания свойств и качеств 
предметов. 

  Задает вопросы о людях, их 
действиях. Различает людей по полу, 
возрасту (детей, взрослых, пожилых 
людей) как в реальной жизни, так и на
иллюстрациях. 

  Знает свое имя, фамилию, пол, 
возраст. 

  Малоактивен в игре -
экспериментировании, использовании 
игр и игровых материалов, 
обследовании, наблюдении. 

  Не учитывает сенсорные признаки 
предметов в практической 
деятельности, 

  Небрежно обращается с 
предметами и объектами 
окружающего мира: ломает, 
бросает, срывает растения. 

  Не проявляет речевую активность. 
  Не проявляет интерес к людям и к 

их действиям. 
  Затрудняется в различении людей 

по полу, возрасту как в реальной 
жизни, так и на иллюстрациях.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

                                                                                               Приложение 4

 Извлечение из ФГОС ДО 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической
и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте. 

Задачи образовательной деятельности 
 Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить,
выражать просьбу, знакомиться. 

  Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 
  Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2-3 простых фраз. 
  Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, 

падеже. 
  Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, 

объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 
особенностях. 

  Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться 
речевым дыханием. 

  Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 
Содержание образовательной деятельности 
Владение речью как средством общения и культуры. 
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Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых 
литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 
элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с 
помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния 
детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при общении: пожалеть, 
развеселить, использовать ласковые слова; 

Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: 
приветствие (здравствуйте), просьба (дайте пожалуйста), благодарность (спасибо), 
знакомство (как тебя зовут, меня зовут…, давай играть); различать формы обращения ко 
взрослому и ребенку (здравствуйте - здравствуй); называть детей в группе по именам, 
использование ласковых форм имен. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 
речи. Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения взрослого; 
сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 
представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т.п.) 

Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять рассказ 
по картинке из 3-4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые 
сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать чтение детских книг и рассматривать 
иллюстрации; согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; 
правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 
множественном числе: кошка- котенок, котята; использовать в речи простое 
распространенное предложение; с помощью воспитателя строить сложные предложения. 

Освоение способа словообразования на основе имитации звуков: кошка «мяу-мяу»- 
мяукает.

 Обогащение активного словаря. 
Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их 

назначения, частей и свойств, действий с ними; названий действий гигиенических процессов 
умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно 
повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названий 
некоторых качеств и свойств предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы 
рвутся, бьются, размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений 
природы: растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние и некоторые дикие 
животные и их детеныши. 

Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, 
фрукты, птицы, животные, звери и др. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки 
(м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук 
(песенка для укладывания куклы спать – а-а-а, песенка ветра – у-у-у, колокольчика – з-з-з, 
жука – ж-ж-ж, мотора – р-р-р, насоса – с-с-с). 

Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического 
слуха, моторики речевого аппарата; 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса к 
фольклорным и литературным текстам, желания их слушать. Развитие умения 
воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 
повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками. 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка («Что нас радует») Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и родителей
  С удовольствием вступает в речевое 

общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, 
отвечает на вопросы, используя 

  Не реагирует на обращение ко всем 
детям в группе и понимает речь 
обращенную только к нему; 

  на вопросы отвечает отдельным 
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простые распространенные 
предложения; 

  проявляет речевую активность в 
общении со сверстником; здоровается 
и прощается с воспитателем и детьми,
благодарит за обед, выражает 
просьбу; 

  по вопросам составляет по картинке 
рассказ из 3-4 простых предложений; 

  называет предметы и объекты 
ближайшего окружения; 

  речь эмоциональна, сопровождается 
правильным речевым дыханием; 

  узнает содержание прослушанных 
произведений по иллюстрациям, 
эмоционально откликается на него; 

  совместно со взрослым пересказывает
знакомые сказки, читает короткие 
стихи.

словом, затрудняется в оформлении 
мысли в предложение. В речи многие 
слова заменяет жестами, использует 
автономную речь (язык нянь); 

  отказывается от пересказа, не знает 
наизусть ни одного стихотворения; 

  не проявляет инициативы в общении 
со взрослыми и сверстниками; 

 не использует элементарные формы 
вежливого речевого общения 

  быстро отвлекается при слушании 
литературного текста, 

 слабо запоминает его содержание; 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Приложение  5
 Извлечение из ФГОС ДО 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 
искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО

Задачи образовательной деятельности 
 Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик ‒

детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений 
природы и окружающего мира. 

 Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, ‒
узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь между 
предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально 
откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам 
выразительности. 

Содержание образовательной деятельности 
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Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, одежде, 
интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать внимание на 
разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений. 

Знакомство на конкретных примерах с народным искусством: глиняными игрушками, 
игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; с 
детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина); с 
близкими детскому опыту живописными образами. Формирование образа человека - мастера
как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, картин. 

Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления, 
называть их; умений их внимательно рассматривать; эмоционально откликаться на 
некоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять простые 
элементы росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать собственное 
отношение к образам в мимике, жестах. Поддержка высказывания детей своих предпочтений
в выборе книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, 
нарядных предметов. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
Задачи образовательной деятельности: 

 Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх ‒
эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и 
самостоятельно. 

 Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, ‒
предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы создания 
изображения, формы, элементарную композицию. 

Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных 
материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения использовать 
инструменты. 

 Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных‒
технических приемов. 

Содержание образовательной деятельности 
Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения 

предметов и событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание простых 
изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный переход детей от 
подражания и повторения за взрослым к самостоятельному созданию изображения. 

В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. Знакомство
со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий, в разных 
направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации разных форм и 
линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение игрушек на основе 
округлый и вытянутых форм. 

В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и 
некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету; 
выделять главное цветом, расположением, размером. В сюжетном изображении: создавать 
изображение на всем листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую 
композицию. В декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую 
форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных 
пятен; передавать элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, 
круги, мазки, чередование элементов, пятен; украшать дымковскими узорами силуэты 
игрушек, вырезанных взрослыми. 

Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 
соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 и 
нескольких цветов. 

Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. Умения правильно 
держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать краску на кисть, 
снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; поддерживает свободное 
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движение кисти во время рисования. Принятие правильной непринужденной позы в 
процессе деятельности. 

В аппликации: знакомство со свойства бумаги и последовательностью 
аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, декоративные 
композиции, используя готовые формы. Создание изображения на бумаге разной формы 
(квадрат, круг), предметной основе. Знакомство с возможностями использования 
неизобразительных материалов. 

Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать 
его кистью, пользоваться салфеткой.

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного 
песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения. 
Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы. Поддержка стремления 
создавать интересные образы. 

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в 
постройке простые строительные детали, анализировать постройку. Использование способов
расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к другу, на определенном расстоянии. 
Постройка предметов мебели, горок, грозовых машин, домов. Знакомство со свойства песка, 
снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов деталей, 
декора. 

Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных 
со взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. 
Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру. 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 3-4 лет 
(что нас радует)

Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

 охотно участвует в ситуациях ‒
эстетической направленности. Есть любимые
книги, изобразительные материалы; 

 эмоционально откликается на ‒
интересные образы, радуется красивому 
предмету, рисунку; с увлечением 
рассматривает предметы народных 
промыслов, игрушки, иллюстрации; 

 создает простейшие изображения на‒
основе простых форм; передает сходство с 
реальными предметами; 

 принимает участие в создании ‒
совместных композиций, испытывает 
совместные эмоциональные переживания. 

не проявляет активности и 
эмоционального отклика при восприятии 
произведений искусства; 

 не испытывает желания рисовать, ‒
лепить, конструировать; 

 неохотно участвует в создании ‒
совместных со взрослым творческих работ. 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА

Задачи образовательной деятельности 
  Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм 

фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в 
основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной 
бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 

  Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление 
внимательно их

 слушать. 
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  Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, 
устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно, представлять события и 
героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте. 

  Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно 
содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям. 

  Привлекать к исполнению стихов, предсказыванию знакомых сказок и рассказов. 
Содержание образовательной деятельности 
Расширение читательских интересов детей. Проявление радости и удовольствия 

от слушания и рассказывания литературных произведений, стремление к повторной встрече 
с книгой 

Восприятие литературного текста. Сосредоточенное слушание чтения и 
рассказывания взрослого до конца, не отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на 
чтение и рассказывание взрослого, активного сопереживания изображенным героям и 
событиям. Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, 
выявление наиболее ярких поступков и действий героев, стремление дать им элементарную 
оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге. Представление в 
воображении героев, как на основе иллюстраций, так и на основе авторского слова.

Творческая деятельность на основе литературного текста. Выражение своего 
отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении 
наизусть текста, в простых играх-драматизациях и играх с персонажами игрушечного 
настольного, пальчикового театра. 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

  ребенок охотно отзывается на 
предложение прослушать 
литературный текст, сам просит 
взрослого прочесть стихи, сказку; 

  узнает содержание прослушанных 
произведений по иллюстрациям и 
обложкам знакомых книг; 

  активно сопереживает героям 
произведения, эмоционально 
откликается на содержание 
прочитанного; 

  активно и с желанием участвует в 
разных видах творческой 
деятельности на основе литературного
текста (рисует, участвует в словесных 
играх, в играх-драматизациях).

  ребенок не откликается на 
предложение послушать чтение или 
рассказывание литературного текста 

  отказывается от разговора по 
содержанию произведения или 
однословно отвечает на вопросы 
только после личного обращения к 
нему взрослого; 

  не проявляет удовольствия от 
восприятия художественного 
произведения, неохотно включается в 
игры с текстовым сопровождением, в 
театрализованные игры. 

МУЗЫКА

Задачи образовательной деятельности 
  Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на 

музыку; 
  Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования
 качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 
  Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

Содержание образовательной деятельности 
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Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко – низко, громко – тихо). 
Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь – 
низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая – 
грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, 
звукоизвлечения. Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах 
деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, длительности. 
Различение элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных образов. 
Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. 

Результаты образовательной деятельности

Достижения ребенка 
(«Что нас радует»)

Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей 

 С интересом вслушивается в музыку, 
запоминает и узнает знакомые 
произведения. 

  проявляет эмоциональную 
отзывчивость, появляются 
первоначальные суждения о 
настроении музыки; 

  различает танцевальный, песенный, 
маршевый метроритм, - передает их в 
движении; 

  эмоционально откликается на 
характер песни, пляски; 

 активен в играх на исследование 
звука, элементарном музицировании. 

  Неустойчивый и ситуативный 
интерес и желание участвовать в 
музыкальной деятельности; 

  музыка вызывает незначительный 
эмоциональный отклик; 

 затрудняется в воспроизведении 
 ритмического рисунка музыки, не 

ритмичен. Во время движений не 
реагирует на изменения музыки, 
продолжает выполнять предыдущие 
движения; 

  не интонирует, проговаривает слова 
на 

 одном звуке, не стремится 
вслушиваться в пение взрослого. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

                                                                                                                   Приложение 6
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности 
  Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим 

упражнениям.
  Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, 

быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию
координации, общей выносливости, силы, гибкости; 
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  Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать 
и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; 
самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в 
соответствии с указаниями воспитателя; 

  Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться 
носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при незначительной помощи, 
ухаживать за своими вещами и игрушками 

  Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться 
ложкой, вилкой, салфеткой. 

 Содержание образовательной деятельности 
Двигательная деятельность. 
Порядковые упражнения. Построения и перестроения: свободное, врассыпную, в 

полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя свое место
в пространстве. Повороты на месте переступанием. Общеразвивающие упражнения. 
Традиционные двухчастные упражнения общеразвивающие упражнения с одновременными 
и однонаправленными движениями рук, ног, с сохранением правильного положения тела, с 
предметами и без предметов в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Начало и 
завершение выполнения упражнений по сигналу; Основные движения. Ходьба. Разные 
способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра, с заданиями). 
Ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба 
«стайкой», в колонне по одному, парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам;
с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением 
темпа; ходьба между линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и 
направления. Бег, не опуская головы. Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину 
(спрыгивание), одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; 
подскоки на месте, с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними.
Катание, бросание, метание. Прокатывание мячей, отбивание и ловля мяча кистями рук, не 
прижимая его к груди; бросание предметов одной и двумя руками в даль, в горизонтальную 
и вертикальную цели. Лазание по лестнице-стремянке и вертикальной лестнице приставным 
шагом, перелезании и пролезании, через и под предметами, не касаясь руками пола. 
Музыкально - ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном 
велосипеде; ступающий шаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по ледяным 
дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. Основные правила в подвижных играх. 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами 

Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, 
навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и 
сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих 
здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур. 

Результаты образовательной деятельности
Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей

  Ребенок с желанием двигается, его 
двигательный опыт достаточно 
многообразен; 

  при выполнении упражнений 
демонстрирует достаточную в 

 соответствии с возрастными 
возможностями координацию 
движений, подвижность в суставах, 
быстро реагирует на сигналы, 
переключается с одного движения на 
другое; 

  Ребенок малоподвижен, его 
двигательный опыт беден; 

  неуверенно выполняет большинство 
упражнений, движения скованные, 
координация движений низкая (в 
ходьбе, 

 беге, лазании); 
  затрудняется действовать по 

указанию воспитателя, согласовывать 
свои движения с движениями других 
детей; отстает от общего темпа 
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  уверенно выполняет задания, 
действует в общем для всех темпе; 
легко находит свое место при 
совместных построениях и в играх; 

  проявляет инициативность, с 
большим

 удовольствием участвует в 
подвижных играх, строго соблюдает 
правила, стремится к выполнению 
ведущих ролей в игре. 

  с удовольствием применяет 
культурно-гигиенические навыки, 
радуется своей самостоятельности и 
результату 

  с интересом слушает стихи и 
потешки о процессах умывания, 
купания. 

выполнения упражнений; 
  не испытывает интереса к 

физическим упражнениям, действиям 
с физкультурными пособиями; 

  не знаком или имеет ограниченные 
представления о правилах личной 

 гигиены, необходимости соблюдения 
режима дня, о здоровом образе жизни;

  испытывает затруднения в 
самостоятельном выполнении 
процессов умывания, питания, 
одевания, элементарного ухода за 
своим внешним видом, в 
использовании носового платка, 
постоянно ждет помощи взрослого. 

2.3 ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ
Приложение7
Взаимодействие педагога с родителями детей 2-й младшей группы. 
Одним из важных принципов технологии реализации программы «Детство» является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 
образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, 
какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как 
поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс 
совместного воспитания дошкольников. 

В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, 
и родители знакомятся с педагогами дошкольного учреждения. Поэтому задача педагога - 
заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать 
родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с 
особенностями дошкольного учреждения, своеобразием режима дня группы и 
образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми. 

Вместе с тем, в этот период происходит и установление личных и деловых контактов 
между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою 
заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми 
обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его 
полноценное развитие. 

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует 
родителей, предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться 
проблемой, обратиться с просьбой. 

Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей, поможет
родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
 Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и 
адаптации их к условиям дошкольного учреждения. 

 Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 
способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-
гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

 Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 
развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное 
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отношение ребенка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, 
уверенность в своих силах. 

 Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 
простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для 
развития самостоятельности дошкольника дома. 

 Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 
любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и 
социальном мире. 

 Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с 
 творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой 

деятельности. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 
Педагогический мониторинг 
В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю младшей группы 

важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, педагогические 
проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы 
первичной диагностики: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с 
родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в 
утренний и вечерний отрезок времени. 

Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний 
отрезок времени воспитатель может обратить внимание на следующие показатели: 

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок встречается с 
близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, раздраженно) 

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком - (взрослый вступает в 
общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно) 

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении- сотрудничают, 
умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается «своим делом»; конфликтуют,
не могут прийти к общему решению. 

Особенности воспитательной тактики родителя - при затруднениях взрослый 
настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, принимает позицию ребенка, ищет 
компромиссы. 

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении - Лидер (указывает, 
направляет, заставляет, оценивает), Партнер (советуется, сочувствует, напоминает, 
интересуется, согласовывает), Отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает 
формальные вопросы) или др. 

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из 
затруднительных ситуаций. 

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их 
взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику воспитания ребенка в семье, 
типичные трудности и проблемы. 

Для того, чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и 
характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, может быть использована 
методика «Родительское сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать 
сочинение на тему «Мой ребенок» или «Портрет моего ребенка» 

Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности 
воспитания и развития ребенка «глазами родителя», что позволит в дальнейшем наладить 
более тесный контакт с семьей воспитанника. Педагогическая поддержка. 

Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и родителей в 
младшем дошкольном возрасте- организовать условия для благополучной адаптации малыша
в детском саду. В беседах с родителями педагог подчеркивает, что во многом привыкание 
ребенка к условиям детского сада зависит от организации его жизни в семье (режима, 
особенностей питания), развития элементарной детской самостоятельности в бытовых 
процессах. 
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Для более успешной адаптации воспитатель предлагает такие совместные формы с 
родителями. 

«Первое знакомство», когда мама вместе с ребенком впервые ненадолго приходит в 
младшую группу, знакомятся с новым окружением, которое ждет его в детском саду 
(шкафчиком в раздевалке, интересными игрушками, кроваткой в спальне) пробует проявить 
себя в интересной для него деятельности- порисовать красками, поиграть с водой и песком, 
слепить мячик из пластилина. 

«Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем» (мама или кто-нибудь из близких малыша 
принимают участие в совместных играх и других видах деятельности). 

«Делаем рисунок (поделку) в подарок группе» 
Для родителей младших дошкольников, которые только поступили в детский сад, 

особенно важно помочь понять свои возможности как родителя и особенности своего 
ребенка, узнать какие возможности для развития ребенка есть в дошкольном учреждении. 

Для этого педагоги проводят совместный праздник для родителей с детьми 
«Здравствуй детский сад!» для вновь поступивших воспитанников. Его цель- эмоциональное 
сближение всех участников педагогического процесса, общение в неформальной обстановке,
развитие интереса родителей к деятельности дошкольного учреждения. 

В беседах с воспитателями, психологом родители знакомятся с возможными 
средствами повышения своей психолого-педагогической компетентности – знакомство с 
материалами информационных бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов 
и специалистов дошкольного учреждения,, посещение программ психолого-педагогического 
образования родителей, участие в психолого-педагогических тренингах на темы «Знаю ли я 
своего ребенка», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим талантливого ребенка». 

В дальнейшем с помощью ежемесячных информационных бюллетеней «Для вас, 
родители» они узнают о планируемых в дошкольных учреждениях мероприятиях и 
выбирают наиболее значимые и интересные для себя. 

Постепенно воспитатель включает родителей в активное сотрудничество с педагогами
группы, нацеливает их на совместное развитие ребенка. 

Так, например, развивая у детей чувство привязанности к своим близким, желание 
помочь, позаботиться о них воспитатель включает в решение этих задач родителей. Родители
вместе с детьми рассматривают семейный альбом, узнают и называют близких 
родственников (бабушка - мамина мама, тетя Вера - мамина сестра), рассуждают с детьми о 
внимании со стороны близких, и заботе по отношению к ним. 

Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности родители 
поддерживают стремление малышей участвовать в элементарной трудовой деятельности 
(вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести порядок в комнате, сделать полку вместе с 
папой). Воспитатель подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность 
детей, поддерживать попытки ее проявления, хвалить ребенка за помощь и заботу. 

Педагогическое образование родителей. 
Педагогическое образование родителей младших дошкольников ориентировано на 

развитие активной, компетентной позиции родителя. 
Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на 

потребности родителей группы. Анализируя результаты педагогического мониторинга, 
воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического образования 
родителей группы. Например, «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить 
ребенка играть», «Как организовать семейный досуг». Педагог стремится поддержать 
активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч как дискуссии, 
круглые столы, вечера вопросов и ответов, творческие мастерские, тренинги и ролевые игры.

Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, обращая особое
внимание на их значимость в период адаптации ребенка к детскому саду. Особенно важно 
вызвать у родителей младших дошкольников интерес к вопросам здоровья дошкольника, 
желание укреплять его не только медицинскими средствами, но и с помощью правильной 
организации режима, питания, совместных с родителями физических упражнений (зарядки, 
подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском 
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саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?», воспитатель подводит родителей к пониманию 
того, что основным фактором сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ 
жизни его семьи. 

Совместная деятельность педагогов и родителей 
Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их 

детьми - сюжетные и подвижные игры, совместное рисование, создание педагогами и 
другими детьми . Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр,
общения со своим ребенком. 

Развитию совместного общения взрослых и детей поможет цикл игровых встреч с 
мамами - «Вот она какая, мамочка родная". где мамы совместно с детьми играют, рисуют, 
читают, рассказывают, поют, угощаются сладостями собственного изготовления. «Сильные, 
ловкие, смелые» (дети вместе с родителями играют в подвижные игры) 

«Мы рисуем Новый год» (дети вместе с близкими рисуют). 
Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с родителями 

оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души», 
«Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник», Например, совместно с 
родителями можно создать групповой фотоальбом -"Вот какие малыши, полюбуйтесь от 
души" о детях группы. В таком альбоме можно представить кроме фотографий детей, 
зарисовки родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях. 

Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет педагогу лучше 
узнать возможности родителей, их таланты: «Визитная карточка осени», «Рождественский 
подарок», «Мамина фантазия, папины руки - в доме веселье, не бывает скуки» 
«Игрушки для театра – просто и занятно». Очень важно, чтобы после конкурса были 
отмечены все его участники 

Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями младших 
дошкольников воспитатель стремится развивать их интерес к проявлениям своего ребенка, 
желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с 
педагогами группы по развитию ребенка.   ( Приложение 9)
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 
И ВОСПИТАНИЯ

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения 
дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 2012.

Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 
образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной 
общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. 
А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные педагогические 
технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. – 
СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». // Сост. и ред. Т.И. 
Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

Дошкольник 5-7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». / Сост. и 
ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое 
пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 
деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 
2007. 

Курочкина Н.А., Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие для педагогов 
ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2006. 

Курочкина Н.А., Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов 
ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. 
Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие познавательно-
исследовательских умений у старших дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 2012. 

Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – 
СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-методическое 
пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. 
Проблемно-игровые ситуации для детей 4-5 лет. СПб.: – Детство-Пресс, 2009. 

Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. 
Проблемно-игровые ситуации для детей 5-6 лет. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Учебно-
методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: 
Детство-Пресс, 2010. 

Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. 
Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011.

Новицкая В.А., Римашевкая Л.С., Хромцова Т.Г., Правила поведения в природе для 
дошкольников: Методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 
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Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 1-я и 
2-я младшие группы. Методическое пособие. /Под ред А.Г.Гогоберидзе. – М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Средняя группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. – М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. – М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Старшая группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. – М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Подготовительная группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. – М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

Солнцева О.В., Коренева-Леонтьева Е.В., Город-сказка, город-быль. Знакомим 
дошкольников с Санкт-Петербургом. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Речь, 2013. 

Рабочие тетради для детей дошкольного возраста. 
Михайлова З.А., Челпашкина И.Н. Математика – это интересно (5 рабочих тетрадей 

для разных возрастных групп: 2-3 года, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). – СПб: Детство-
Пресс. 2010 – 2013. 

Никонова Н.О., Талызина И.М., Экологический дневник» (4 рабочих тетради для 
разных возрастных групп: 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). – СПб: Детство-Пресс. 2010 – 
2013. 

Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В., Путешествие по стране Правильной 
Речи. СПб: Детство-Пресс, 2013. 

Учебно-наглядные пособия. 
Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 
Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-дидактическое 

пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое 

сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 
Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ
Цель. Воспитывать достойного гражданина и патриота, знающего и любящего свой край, город, где он родился и живет.
Задачи.
* Познакомить с понятием «Север», дать элементарные представления о его холодном климате.
*Дать первоначальные представления о природе Севера, познакомить с некоторыми растениями Севера.
*Познакомить с птицами (воробей, голубь, снегирь, куропатка, полярная сова, некоторыми животными Севера. Дать элементарные 

представления о северном олене.
*Познакомить с названием родного города, воспитывать любовь к нему: знакомить с некоторыми названиями улиц, рассказать о его красивых

местах, достопримечательностях.
Октябрь.
- Беседа «Наш детский сад», отметить, что его название связано с названием северной птицы – снегиря.
- Вовлечение детей в жизнь группы, знакомство с ее названием, символикой, традициями.
Заучивание адреса детского сада.
- Экскурсия в медицинский кабинет детского сада.
 Рассматривание ягод наших северных лесов – брусники, черники, морошки, клюквы.
- Чтение стихотворения О. Вороновой «Брусника».
- Загадывание загадок о северных ягодах.
- Рисование «Ягоды брусники».
- Лепка «Ягоды для ватрушек».
Наблюдения на прогулке за изменениями в природе в октябре, отмечая изменения, характерные для нашего края.
- Познакомить с понятием «Север», в ходе дальнейших наблюдений подводить детей к формированию представлений о его холодном 

климате.
- Обратить внимание детей на то, что поздней осенью у нас на севере уже выпадает снег.

Ноябрь.
- Знакомство с родным городом: название, основные достопримечательности, название близлежащих улиц.
- Слушание песен о родном городе.
- Рассматривание иллюстраций о нашем городе.
- Просмотр мультимедийной презентации «Город Апатиты».
- Побуждение детей рассказывать о том, где гуляли в выходные дни (в сквере, в детском городке, на детской площадке, у фонтана) .
- Конструирование «Улицы родного города».
- Работа по заучиванию домашних адресов.
. - Дидактическая игра «Кто где работает? ».
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Цель: рассказать о профессиях родителей, месте их работы.
- Наблюдения на прогулке за изменениями в природе поздней осенью, знакомить с деревьями на участке: береза, ель, сосна
- Экскурсия на кухню детского сада.
Декабрь.
-Знакомство с городским транспортом: автомобили, грузовые машины, автобусы.
- Знакомство с элементарными правилами дорожного движения, дать понятия «улица», «тротуар», «проезжая часть» в рассказе воспитателя 

«На улицах нашего города».
Целевая прогулка за ворота детского сада.
Цель: показать детям тротуар, проезжую часть улицы.
- Сюжетно-ролевые игры «На улицах нашего города», «Автобус», «Шоферы».
- Знакомство с правилами поведения в городе.
- Рассказ воспитателя «Ночь полярная настала».
- Чтение стихотворения «Где же солнце? », отрывка из книги В. Суслова «В краю поющих сугробов» «Утро или вечер».
- Рассматривание плаката «Полезные привычки».
Цель: пропаганда здорового образа жизни во время полярной ночи.
- Экскурсия в прачечную.
- Рассматривание фотоальбома «Они заботятся о нас» о труде сотрудников детского сада (воспитатели, младший воспитатель, музработник, 

медсестра, дворник, инструктор по плаванию). 
- Дидактические игры «Наши мамы», «Кому, что нужно для работы», «Кто что делает».
- Наблюдения на прогулках за птицами.
Цель: знакомить с зимующими птицами нашего региона, воспитывать заботливое отношение к птицам зимой – сделать кормушки, 

подкармливать птиц.
Январь.
- Беседа «Празднично украшенные улицы нашего города».
- Коллективная аппликация «Украсим улицу города к Новому году».
- Рассматривание набора открыток о родном городе, называя его общественные здания и их назначения.
- Совместное рисование родителей и детей на тему «Дом, в котором я живу».
- Беседа «Кто живет в лесу? ».
Цель: дать представления о диких животных, населяющих леса родного края.
- Рассматривание картины «Северный олень».
Цель: сформировать представление детей о внешнем виде северного оленя, различать его характерные признаки.
- Рисование тычком кисти «Меховые рукавицы».
-Экскурсия в прачечную детского сада.
- Сюжетно-ролевые игры «Детский сад», «На улицах нашего города», «Магазин».
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- Наблюдение на прогулках за красотой зимней природы, за появлением солнца после полярной ночи.
Февраль.
-Целевые прогулки по близлежащей улице.
Цель: уточнять и расширять знания о родном городе – много домов, дворы домов очищены от снега, на улице Сидоренко около нашего 

детского сада есть школа, магазин.
- Беседы о правилах поведения на улицах родного города.
- Побуждать детей рассказывать, где гуляли в выходные дни, что интересного видели.
- Просмотр мультимедийных презентаций «Дикие животные северных лесов», «Полярная сова и куропатка – северные птицы».
Цель: воспитывать интерес к своеобразной природе Севера, любознательность.
- Лепка «Зайчик», «Медвежонок».
- Беседы с детьми «Мой адрес», «Адрес детского сада».
- Рассматривание рисунков «Дом, в котором я живу», нарисованных детьми совместно с родителями.
Цель: побуждать детей рассказывать о своем доме – низкий или высокий, в доме есть лестница, мусоропровод; около дома есть детская 

площадка, это взрослые позаботились о детях.
- Игры с крупным строителем «Строим город – дома, дороги», «На улицах нашего города».
- Наблюдение на прогулках за зимними явлениями природы, птицами, прилетающими на участок детского сада.
Март.
- Физкультурный досуг «Праздник Севера» с использованием саамских народных подвижных игр «Куропатки и лиса», «Волк и олени», 

«Медведь, медведь».
Цель: формировать элементарные представления о том, что люди, живущие на севере, придумали свои подвижные игры. Главные 

персонажи этих игр северные птицы и дикие животные.
- Беседы об изменениях в жизни животных Севера весной.
- Наблюдения на прогулках за сезонными изменениями в природе в марте.
- Чтение книги «Пришла весна на Север».
- Дидактические игры «Времена года», «Кто, где живет? », «Чей домик? », «Зверята».
- Аппликация «Украсим салфетку» в подарок сотрудникам детского сада в день 8 Марта.
Апрель.
- Чтение детям стихов о родном городе, рассматривание наборов открыток, иллюстраций.
Цель: Уточнение и расширение знаний о родном городе, воспитывать чувство любви к родному городу, поощрять высказывания детей о 

нем.
- Вечер загадок «Природа Севера».
Цель: при помощи загадок уточнить и расширить элементарные представления детей о природе нашего северного края.
- Дидактические игры «Наши мамы», «Кому это нужно», «Транспорт», «Профессии».
- Наблюдение на прогулке за сезонными изменениями в природе весной, птицами, прилетающими на участок.
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- Сюжетно-ролевые игры «Детский сад», «Автобус», «Строим город», «На улицах города».
Май.
- Наблюдение за изменениями, происходящими с растениями весной.
- Оказание посильной помощи при работе в цветниках, на огороде на территории детского сада.
- Организация всех видов деятельности (игровой, коммуникативной, чтения, трудовой) на закрепление знаний о родном крае, городе.
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Приложение №2
«ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
(СОЦИАЛЬНЫЙ МИР, ПРИРОДНЫЙ МИР, БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ, ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ).
Сентябрь.
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№
ТЕМА Н.О.Д. ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ ИСТОЧНИК

1
1.

«В какие игры можно играть в 
группе»
(Социальный мир)

Закрепить знания детей о местонахождении 
каждой игрушки. Запомнить правило «Каждой 
игрушки – своё место»

Конспекты занятий во второй младшей 
группе.
Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.26

2
2

Экологическая игра 
«Выкладывание для «Осени» 
желтого и зеленого шарфика.
(Природный мир)

Узнавать и называть листья; знать приметы 
осени

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.26

   3. «Давайте познакомимся»
(ОБЖ)

Развивать умение называть свои имя и фамилию,
возраст.

ОБЖ  для дошкольников стр10

4. Личная гигиена
«Веселые человечки играют»
(Экспериментирование).

Познакомить детей с строением человека. Ознакомление дошкольников с 
окружающим миром. У.В. Марудова. 
Стр.16

Октябрь.
3

1.
 «Труд помощника воспитателя»
 (социальный мир)

Познакомить детей с трудом помощника 
воспитателя. Закрепить названия предметов и 
орудия труда. Воспитывать уважение к труду 
взрослых.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе.
Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.34

4
2

«Осень золотая»
(Природный мир)

Познакомить с осенними явлениями 
природы. Уточнить приспособления птиц и 
животных в условиях данного сезона. Закрепить 
знания об осенней одежде человека. Развивать 
эмоциональную отзывчивость детей.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.62

3. «Что я знаю о себе»
(ОБЖ)

Знакомить со свойствами строения своего 
тела.

ОБЖ  для дошкольников Стр12

4.
Фрукты, витамины и полезные 
продукты
«Красящее вещество фруктов»
(Экспериментирование)

Познакомить детей с тем, что во всех 
фруктах есть сок, он имеет цвет.

Стр17

Ноябрь.

5
1

6

«Мои друзья»
(социальный мир)

Учить детей доброжелательно относиться к детям и
взрослым в детском саду. Развивать чувство 
уверенности в самом себе Совершенствовать себя 
как личность через общение с людьми.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе.
Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.44

2 «Чудо-фрукты»
(Природный мир)

Познакомить детей с плодами фруктовых деревьев. 
Закрепить знания о том, что фрукты растут в саду. 
Выделить характерные признаки фруктов, 
обследовать с помощью зрительно-двигательных 

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.72



Приложение 3

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФЭМП)

Сентябрь.
1  «Один, много, мало» Развивать умение выделять отдельные предметы из группы и 

составлять группу из отдельных предметов. Устанавливать 
отношение между  понятиями «много», «мало» и «один»; составлять 
простые узоры  путём комбинирование цвета и формы.

Математика вторая младшая 
группа Маклакова Е.С. стр.19

2 Сравнение совокупностей 
предметов по количеству.

Закрепление понятия «один 
столько же» и  «много». Игра 
«Куклы пришли в гости». Игра с 
мячом.

Развивать умение сравнивать совокупность предметов по 
количеству путем составления пар; закреплять усвоение понятий 
один и много.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.29

3  «Длиннее, короче» Развивать умение выделить отдельные предметы из группы и 
составлять группу из отдельных предметов находить один – два 
признака, общих для всех предметов группы, развивать умение 
различать предметы по длине.

Математика вторая младшая 
группа Маклакова Е.С. стр21,  
Волчкова В.Н. 

Степанова Н.В. стр.94.

4 Утро. Большой и маленький. 
Один и много.

познакомить с частью суток — утро. Учить правильно, 
употреблять этот термин в речи;
 отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
информации; сравнивать знакомые предметы по величине (большой, 
маленький), употреблять эти слова в речи; выделять признаки 
сходства разных предметов и объединять их по этому признаку 
(большой, маленький); сравнивать совокупности предметов, 
различать, где один предмет, а где много.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 11

Октябрь.
5  «Шире, уже» Развивать умение группировать предметы по цвету, различать 

длинные и широкие , узкие  предмет; развивать конструктивные 
способности.

.

Математика вторая младшая 
группа Маклакова Е.С. стр. 24

6 День. Круг. Число 1. Познакомить с числом 1;познакомить с геометрической фигурой — Математика с 3-4 
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круг; учить обследовать круг осязательно-двигательным путем; 
обводить круг по точкам, понимать, что круги могут быть разного 
размера;
учить отгадывать загадку, понимать поэтические образы, лежащие в 
основе загадки. познакомить с частью суток — день, учить 
правильно употреблять этот термин в речи..

Колесникова стр. 13

7 Вечер, Высокий — низкий, 
большой — маленький, один и 
много.

Познакомить с частью суток — вечер. Учить правильно, употреблять
этот термин в речи;  сравнивать знакомые предметы по величине 
(высокий — низкий), употреблять ЭТИ слова в речи; закрепить 
понятия «большой» ж «маленький», умение соотносить предметы по
величине, продолжать учить определять, где один предмет, а где 
много, выражать результаты определения в речи.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 15

8 Число 1. Ночь. Круг Продолжать учить сравнивать совокупности предметов, различать, 
где один предмет, где много; учить отгадывать загадки на основе 
зрительно воспринимаемой информации, понимать поэтические 
сравнения, лежащие в основе загадки;  познакомить с частью сутаж 
— ночь. Учить правильно употреблять этот термин в речи;
учить видеть форму предметов, соотносить ее е названием 
геометрической фигуры — круг; упражнять в рисовании предметов 
округлой формы.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 17

Ноябрь.
9 Число 2. Слева, справа, на, под. 

Толстый, тонкий.
Познакомить с числом 2;
учить различать и называть пространственные направления от себя: 
слева, справа, на, под;
 учить сравнивать знакомые предметы по величине: толстый — 
тонкий;
продолжать учить выделять признаки сходства и различия

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 19

10 Число 2. Треугольник. Осень Учить отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки;
 познакомить с геометрической фигурой — треугольник;
 учить обследовать форму осязательно-двигательным  путем;  учить 
рисовать треугольники по точкам;
учить называть время года — осень.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 20

11 «Счет до двух познакомить с формой наглядного изображения чисел 1и2 . Конспекты занятий во 
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Знакомство с наглядным 
изображением чисел 1и2.

Игра «Что изменилось», 
«Посылка для двух медвежат», 
«Варим компот».

Закрепить счет до двух, Развивать умение соотносить цифру с 
количеством, развивать фантазию

второй младшей группе.
Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.75.

12 Число 3. Большая, поменьше, 
маленькая. Треугольник

Познакомить с числом 3;
учить называть числительные по порядку, указывая на предметы; 
относить последнее числительное ко всей пересчитанной группе 
предметов; учить отгадывать загадку на основе зрительно 
воспринимаемой информации, понимать поэтические сравнения, 
лежащие в основе загадки;

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 23

Декабрь.
13 «Знакомство с понятием НА, НАД,

ПОД» Счет в пределах трех. 
Знание цифры 3.

Формировать пространственные отношения НА, НАД, ПОД. 
Закрепить счет в пределах3. Знание цифры 3. Вести отсчет 
предметов в пределах трех и выделять параметр длины, воспитывать 
самостоятельность.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. 145.

14 Число 3. Слева, справа, наверху.
Большой, поменьше, маленький.

Продолжать знакомить с числом 3;
 учить различать равенство по количеству предметов, выражая 
результаты определения в речи: поровну, столько же, сколько;
продолжать учить сравнивать знакомые предметы по величине, 
обозначать словами соответствующие параметры (большой, 
поменьше, маленький);
 продолжать учить различать и называть пространственные 
направления от себя (слева, справа, вверху, внизу, посередине);

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 25

15 Сравнение чисел 2 и 3. Большой,
поменьше, маленький. Логическая 
задача.

учить различать равенство и неравенство групп по количеству 
входящих в них предметов, выражать результаты определения в 
речи;
 учить отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки;

продолжать учить сравнивать знакомые предметы по величине: 
большой»; поменьше, самый маленький; Математика с 3-4 
Колесникова стр. 25
учить изображать предметы разной величины;
развивать зрительное внимание.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 27
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16  «Цифра 3. Счет до 3.
Игра «Найди и обведи», «Котята

и щенята».

Познакомить с цифрой 3; развивать умение соотносить цифры1,2, 
3 с количеством. Закреплять знание геометрических фигур; 
развивать умение анализировать, сравнивать выявлять и продолжать 
закономерность (изменения по форме).

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр. 135.

Январь.
17 Знакомство с понятием «шире» 

«уже» Счет до 3. Знакомство с 
расположением фигур. Игра 
«Помоги цыплятам», «Курочка и 
цыплята», «Я корова-му». 

Освоение умения при сравнении двух предметов выделять 
параметры ширины, находить сходства и различие, закреплять счет 
до трех, развивать творческие способности.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.114.

18  «Счет до трех. Число 3». 
Знакомство с треугольником.

Игра «Буря и птицы», «построй 
скворечник».

Познакомить с образованием числа 3 на основе сравнения двух 
чисел совокупностей, содержащих два или три элемента, развивать 
умение считать до трех. Познакомить с треугольником.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.124

19 «Счет до четырех. Число 4.
Характерные свойства 

предметов.
Игра «Овощной магазин».
Физкультминутка.

Развивать наблюдательность, речь, пространственное 
представление;  освоение умения вести сравнение двух 
совокупностей, содержащих3 и 4 элемента, закрепить счет до3; 
развивать умение выделять свойства предметов.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр. 176.

20 «Знакомство с понятием 
«вверху», «внизу». Счет до 4.

Сравнение предметов по 
признакам сходства и различия. 
Игра «Займи свое место в 
вездеходе».

Развивать мыслительные операции, внимание Находить признаки 
сходства и различия предметов. Формировать пространственные 
отношения «вверху», «внизу». Закрепить счет до4, знание 
геометрических тел и фигур

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.210.

Февраль.
21 Число 4. Квадрат. Зима. познакомить с числом 4;

 учить называть числительное по порядку, относить последнее 
числительное ко всей пересчитанной группе;
 познакомить с геометрической фигурой квадрат;
учить обследовать квадрат осязательно-зрительным путем, рисовать 
квадраты по точкам;
 различать и называть время года — зима;
 учить отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 29
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информации понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки

22 «Закрепить понятие «слева», 
«справа», «посередине».

Счет до четырех и цифры 1-4.
Признаки сходства и различия».
«ФЭМП».

Формировать пространственные и временные представления. 
Закреплять счетные  умения, знание цифр 1-4, знание 
геометрических фигур; развивать внимание, память, мышление. 

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр. 220.

23 Число 4. Квадрат. Логическая 
задача

Продолжать знакомить с числом 4;
 учить называть числительные по порядку, указывая на предметы, 
выражать результаты счета в речи;
 учить относить последнее числительное ко всей пересчитанной 
группе;
учить видеть форму предметов, соотносить ее с названием 
геометрических фигур;
 учить отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 31

24 Сравнение чисел 3 и 4. 
Прямоугольник

Учить различать равенство и неравенство групп предметов, 
выражая результаты определения в речи;
 учить называть числительные по порядку, указывая на предметы;
учить относить последнее числительное ко всей пересчитанной
группе;
познакомить с геометрической фигурой прямоугольник;
учить обследовать форму осязательно-двигательным и зрительным 
путем

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 33

Март.
25 Число 5, Большой, поменьше, 

самый маленький» Весна
Познакомить с числом 5
 продолжать учить называть числительные по порядку, указывая на 
предметы; продолжать учить относить последнее числительное ко 
всей пересчитанной группе;  различать и называть время года — 
весна;
продолжать учить сравнивать знакомые предметы по величине, 
определять и соотносить предметы контрастных размеров.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 34

26 «Знакомство с понятием 
«внутри», «снаружи»

Формировать пространственные отношения «внутри», «снаружи».
Закрепить счет до 5.Развивать умение считать посредством 

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.
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Счет до 5 и соотношение числа с
цифрой».

тактильно – моторных ощущений. Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр. 250.

27 «Знакомство с понятием «пара»,
представление о парных 
предметах.

Сравнение предметов  по длине, 
ширине. Высоте.

Счет до пяти.
Игры «Разложи по порядку», 

«Найди пару», «перчатки».

Развивать умение выделять основные признаки предметов: цвет, 
форму, величину. Находить предметы с заданными свойствами и 
группировать в пары. Узнавание и называние цифр до 5.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр259.

28 «Знакомство с геометрической 
фигурой «овал»,и 
«прямоугольник. Счет до5, 
соотношение цифры с 
количеством предметов.

Игра «Семья геометрических 
фигур». Пальчиковая игра 
«Семья».

Познакомить с овалом, прямоугольником и их свойствами, 
закрепить умение распознавать изученные геометрические фигуры и 
находить их в предметах окружающей обстановки. Закрепить счет в 
пределах 5 и умение соотносить цифру с количеством, развивать 
логическое мышление.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр273. 282.

Апрель.
29 «Порядковый счет в пределах5».

Счет на ощупь.
Игра с обручем.

Раскрыть значение порядковых числительных и формировать 
навыки порядкового счета в пределах5. Закрепить счет на ощупь.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.303.

30 «Счет до 5, количественный и 
порядковый». Игра «Магазин 
игрушек». Игра «Что изменилось».

Закрепить счет в пределах 5, связь числа и цифры, знание форм 
геометрических фигур. Развивать память, мышление. Воображение.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр325.

31 Число 5 Утро, день, вечер, ночь. 
Логическая задача

Закреплять навыки счета в пределах пяти; продолжать учить 
называть числительные по порядку, указывая на предметы, относить 
последнее числительное ко всей пересчитанной группе;
 закреплять умение различать и называть части суток: утро, день, 
вечер, ночь; учить отгадывать загадку на основе зрительно 
воспринимаемой информации, понимать поэтические сравнения, 
лежащие в основе загадки. закрепить умение выделять в предметах 
признаки сходства и объединять их по этому признаку.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 37
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32 Сравнение чисел 4 и 5. Овал. 
Логическая задача.

Учить различать равенство и неравенство групп по количеству 
входящих в них предметов, выражая результаты сравнения в речи; 
учить отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки;
 познакомить с геометрической фигурой — овал;
 учить обследовать овал осязательно-двигательным путем, рисовать 
овал по точкам;
 продолжать учить сравнивать предметы по величине.

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 38

Май.
33 Времена года. Овал. Слева, 

справа.
закреплять умение различать и называть времена года (осень, зима, 
весна, лето);
учить отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе
загадки; учить видеть форму предметов, соотносить ее с названиями 
геометрических фигур: овал, круг;
 закреплять умение различать и называть пространственные 
направления от себя (влево, вправо),

Математика с 3-4 
Колесникова стр. 40

34 «Сосчитай и отсчитай в 
пределах 5», «Что было раньше, 
что потом».   Игра «Хлебный 
магазин», Игра с обручами. 

Развивать комбинаторские способности, логическое мышление. 
Умение классифицировать; умение определять порядок следования. 
Что, зачем.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.343.371.

35 «Повторить счет до5.»
Игра «Нади столько же».
Игра «Справа как слева»
Игра «Волшебные дорожки».

Различать и находить геометрические фигуры. Уметь видеть 
последовательность развертывания действия. Развивать умение 
выделять несколько признаков (цвет. Форму, размер). Считать и 
отсчитывать предметы до 5.

Конспекты занятий во 
второй младшей группе.

Волчкова В.Н. 
Степанова Н.В. стр.380..

36 Диагностика Проверка знаний

Приложение 4

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Месяц Тема. Программное содержание Источник
сентябрь 1.Тема: «От шалости до беды – один шаг».

Цель: Учить составлять короткие рассказы с помощью взрослого, уточнить и
закрепить правильное произношение звука [щ], учить артикулировать этот звук. 
Развивать речевое дыхание. Учить правильному употреблению глаголов в 
повелительном наклонении. Расширять запас глаголов, воспитывать желание 
выполнять правила безопасного поведения в группе.

2.Тема:«Музыкальные игрушки»
Цель:  Закреплять правильное произношение звуков [в],[б]. Учить 

образовывать глаголы  от названий музыкальных инструментов, учить составлять с 
помощью воспитателя короткий рассказ об игрушке, воспитывать интерес к игре на 
музыкальных инструментах.

3.«Кто у нас трудолюбивый».
Цель: Учить отвечать на вопросы воспитателя и воспроизводить содержание

сказки по вопросам;
закрепить произношение звука [у]; правильно подбирать глаголы, 

воспитывать бережное отношение к результатам труда взрослых.

4.Тема: «Как лисичка с бычком поссорилась».
Цель: учить отвечать на вопросы и по вопросам восстанавливать содержание

сказки. Закреплять правильное произношение звуков (б и л).

В.Н.Волчкова
Н.В.Степанова «Конспекты занятий
во второй младшей группе детского
сада, с.15.

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова с.27

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова « с. 
37.

В

.Н.Волчкова, Н.В.Степанова
«с.47.

октябрь 5.Тема: «Мойдодыр» стихотворение К. Чуковского.
Пальчиковая игра «Жучок».
Цель: приучать слушать внимательно большое произведение и сложное по 

содержанию. Стимулировать речевое развитие с путем тренировки движений 
пальцев рук

6.Тема: «Знакомим куклу Дашу с нашей группой».
Цель: Учить составлять короткий рассказ с помощью воспитателя; учить 

правильно, называть предметы, согласовывать существительное и прилагательное в 
роде и числе; закрепить правильное произношение [д], [д’], воспитывать вежливое 

Бондаренко М.Т. стр.55

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова 
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обращение с окружающими. 

7.Тема: «Любуемся красотой осени».  
Цель: Активизировать прилагательные. Составлять описательные рассказы о

явлениях природы по своим личным впечатлениям; закрепить произношение звуков
- а, и, ц, н, н’, воспитывать любовь к природе. 

8.Тема: «Расскажи о фруктах».
Цель: Учить описывать предметы; упражнять с согласованием 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе; закрепить 
правильное произношение звуков [в], учить произносить их долго, на одном 
выдохе, воспитывать самостоятельность, инициативность при подборе 
определений.

 с.56

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова  с 65. 

Н.Волчкова, Н.В.Степанова, с 74. 

Ноябрь 10.Тема: «Сочиняем сказку» 
Цель. Учить составлять небольшой рассказ по схеме, соблюдая 

последовательность. Уточнить и закрепить правильное произношение звуков – а, у; 
учить четко, артикулировать их, способствовать развитию речевого дыхания; учить 
согласовывать существительные с прилагательными в роде и числе. Использовать в 
речи предлоги «за», «под», «перед», воспитывать доброжелательные 
взаимоотношения, желание помочь в трудной ситуации.

11.Тема: «Не ходи, козочка, в лес». 
Цель: Учить составлять короткий повествовательный рассказ; учить 

правильно, называть игрушки, их цвет, величину, согласовывать  существительные 
и прилагательные в роде, числе; уточнить и закрепить правильное произношение 
звука [э], воспитывать любовь к животным.

12.Тема: «Кто как кричит».  
Цель: Учить составлять небольшой рассказ: учить называть детенышей 

животных, образовывать слова с помощью суффикса -онок -; различать слова с 
противоположным значением; уточнить и закрепить правильное  произношение 
звука [и], учить регулировать высоту голоса, воспитывать доброе, заботливое 
отношение к животным, желание заботиться о них.

13.Тема: «Цыпленок». 

В.Н.Волчкова, с.93

В.Н.Волчкова, с.103

В.Н.Волчкова, с.113
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Декабрь

Цель: Учить правильно, отвечать на вопросы воспитателя. Воспроизводить 
содержание сказки по вопросам. Составлять короткий рассказ по картине. 
Закрепить произношение звуков [к,], [к'], учить отчетливо и внятно произносить 
слова с этими звуками, воспитывать любознательность (что произойдет с 
цыпленком?), желание слушать друг друга. 

В.Н.Волчкова, с.124

14.Тема:«Про любимого котенка».
Цель: Учить составлять рассказ по схеме, активизировать прилагательные. 

Закрепить произношение звуков - м', а, у, и, с,  к', воспитывать доброе отношение к 
животным.

15.Тема:«Как нам транспорт помогает». 
Цель: Пополнить словарный запас  о разновидностях транспорта и грузов; 

учить строить предложения, выражающих просьбу, называть правильно предметы; 
в, на, около, перед, за, от; учить детей фантазировать, придумывать любой сигнал 
для своей машины. Регулировать силу голоса, воспитывать умение вежливо вести 
себя в транспорте.

16.Тема:«Не попади в беду на дороге».
Цель: учить детей отвечать на вопросы воспитателя; активизировать 

глаголы; закрепить правильное произношение звуков (ш и би).

17.Тема «Вырастала елка». 
Цель: Учить составлять описательный рассказ, упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе, падеже, 
активизировать в речи прилагательные; закреплять правильное произношение звука
[у], учить произносить звук длительно, на одном дыхании, 
воспитыватьинтонационную выразительность речи, коммуникативные умения 
детей (ответы хором, индивидуально).

18.Тема: «Как котенок зиме удивился».
Цель: учить детей составлять короткие описательные рассказы по описанию 

явлений природы; подбирать глаголы, обозначающие действия; закреплять умение 
соотносить слово с действием, которое оно обозначает; активизировать 
произношение звука (у) изолированно.

В.Н.Волчкова,
стр.133

В.Н.Волчкова,
Стр.143.

В.Н.Волчкова,
Стр.153

В.Н.Волчкова,
Стр.161

В.Н.Волчкова,
Стр.18

январь 19.Тема: «Как спасаются звери от стужи» В.Н.Волчкова, с.196
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Цель: Учить детей отвечать на вопросы предложения, учить образовывать 
уменьшительно-ласкательные названия детенышей в единственном и 
множественном числе, активизировать прилагательные; правильное произношение 
звуков ч, у, ф, воспитывать желание помогать животным, заботиться о них.

20.Тема: «Рассматривание картины «Зимой на прогулке»». 
Цель: Учить отвечать на вопросы по содержанию картины, составлять  

рассказ по схеме; активизировать ласкательные существительные; формировать 
умение регулировать тихий и громкий голос, изменять тембр голоса, воспитывать 
умение использовать дружелюбный, спокойный тон в общении со взрослыми и 
сверстниками.

21.Тема: »Встречаем гостей» 
Цель: учить детей составлять короткий рассказ вместе со взрослым. Учить 

правильно, называть предметы посуды, формировать представление  об их 
функциях. Знакомить с производными словами сахар-сахарница. Закреплять 
правильное произношение звуков (д, з, л, б).

В.Н.Волчкова, с209. 

В.Н.Волчкова, с.174.

февраль
21.Тема: «Мы были в гостях у  врача». 
Цель: Пополнить словарь детей медицинской терминологией; 

активизировать глаголы; учить проговаривать сложные предложения в сюжетно-
ролевой игре; закрепить звуковое произношение [к],[т], регулировать силу голоса, 
развивать познавательный интерес к изучению и знакомству с медицинскими 
принадлежностями, воспитывать понимание социальной значимости профессии 
врача.

22.Тема: «Наши куклы – врачи».
Цель: Учить детей составлять самостоятельно короткий рассказ, слушать 

рассказы других детей; пополнить словарный запас медицинской терминологией ; 
закрепить правильное произношение звука [а], протяжно и кратко, воспитывать 
желание заботиться о больном, помочь в трудную минуту прийти на помощь.

23.Тема: «О моем любимом папе».
Цель: учить детей рассказывать небольшие истории из личного опыта. 

Учить подбирать характерные определения; активизация звуков(з, ч, п, у)

24.Тема: «Наши добрые дела» 

В.Н.Волчкова, 
с219.

В.Н.Волчкова, с230.

В.Н.Волчкова, с240.

В.Н.Волчкова, с.24
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Цель: Учить отвечать на вопросы полными предложениями; пользоваться 
словами, обозначающими предметы и действия,  активизировать глаголы, 
прилагательные, подбирать антонимы; закрепить произношение звуков [ч],[к],[в],
[д], воспитывать желание  бережно относиться к игрушкам, ухаживать за ними.

март 25.Тема: «Моя любимая мама». 
Цель: Учить составлять с помощью воспитателя короткий рассказ, пользуясь

алгоритмом; учить правильно подбирать прилагательные и глаголы; активизировать
словарь; учить четко, громко произносить слова, закреплять произношение звуков 
[ч],[м], воспитывать любовь к маме.

26.Тема: «Расскажи о своей семье». 
Цель: Учить отвечать на вопросы взрослого; активизировать 

прилагательные, глаголы, закрепить произношение звуков [г],[п], уточнить состав 
семьи. Учить с уважением относиться к ним. Учить вслушиваться в стихотворную 
форму загадок, воспитывать уважение и любовь к родителям. 

27.Тема: «Игрушки в гостях у детей». 
Цель: Учить детей связной вежливой речи. Закрепить уроки гостеприимства,

воспитывать умение использовать в речи формы вежливого обращения: 
здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.

28.Тема: «Квартира куклы Светы». 
Цель: Закрепить знание о мебели. Расширить словарный запас детей; учить 

правильно, употреблять предлоги с существительными; уточнить произношение 
звука [у], воспитывать желание поддерживать порядок в квартире.

В.Н.Волчкова,   с. 257

В.Н.Волчкова,   с. 269

В.Н.Волчкова,    с. 281.

В.Н.Волчкова,      с. 291. 

апрель 29.Тема: «Наш город». 
Цель: Учить связно, отвечать на вопросы воспитателя. Активизировать 

детей по ходу беседы. В предложенной ситуации закрепить умение детей применять
полученные знания в жизни; расширять словарный запас, воспитывать чувство 
любви и гордости за родной город, желание больше узнать о его 
достопримечательностях.

30.Тема: «Пожарная машина». 
Цель: Учить связно отвечать на вопросы; правильно использовать в речи 

названия предметов; закреплять звукопроизношения звуков [ш] [р] [у];  
активизировать предлоги, глаголы в предложениях, воспитывать привычку 

В.Н.Волчкова,     с. 302

В.Н.Волчкова,      с.312. 
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соблюдать правила  безопасного поведения с пожароопасными предметами, 
воспитывать бережное отношение к природе.

31.Тема: «Опиши игрушку».
Цель: учить составлять описание игрушек; упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе. Активизировать в 
речи детей прилагательные. Закреплять правильное произношение звука (в). Учить 
произносить этот звук длительно, на одном дыхании.

32.Тема: «Овощной магазин».
Цель: познакомить детей с игрой магазин. Учить детей четко и понятно 

объясняться. Что они хотят купить в магазине.. Формировать навыки культурного 
общения друг с другом.

В.Н.Волчкова,      с.324.

В.Н.Волчкова,      с.334.

май 33.Тема: «К нам пришла весна». 
Цель: Учить связно, отвечать на вопросы; подбирать к словам определения. 

Понимать смысл загадок и находить отгадку; закрепить звукопроизношение звуков 
[ч’], [к], воспитывать  понимание эстетической стороны красоты окружающей 
природы.

34.Тема: «Водичка, водичка…»
Цель: Продолжать учить детей эмоционально воспринимать  поэтическое 

произведение, осознавать тему, содержание. Вызывать желание запоминать и 
выразительно воспроизводить четверостишья; Закрепить произношение звуков ч, ш,
с, воспитывать культуру внешнего вида, понимание смысла культурно-
гигиенических процедур.

35.Тема: «Чтобы хлебушком насладиться, надо долго потрудиться».
 Цель: Учить воспроизводить, знакомую сказку с помощью воспитателя. 

Отвечать на вопросы, правильно употреблять в речи названия качеств предметов; 
закреплять правильное и отчетливое произношение звуков [ш], [с], [м], воспитывать
трудолюбие. 

36.Тема: «Замечательные цветы»
Цель: Учить составлять короткий рассказ по вопросам воспитателя по 

опорной схеме. Учить правильно, называть цветы, сравнивать их по величине, 
цвету; закреплять произношение звуков [м], [з], [ж], воспитывать 

В.Н.Волчкова,     с. 346

В.Н.Волчкова,     с.357.

В.Н.Волчкова,     с. 369.

В.Н.Волчкова,     с. 379. 

60



доброжелательность, любование красотой природы.

37.Тема: «Опиши игрушку» 
Цель: Учить составлять описание игрушек; упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе. Активизировать в 
речи прилагательные; закрепить правильное произношение звука [в]. Учить 
произносить этот звук отдельно на одном дыхании, воспитывать умение играть 
дружно.

В.Н.Волчкова,     с. 323

Приложение5
ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  (РИСОВАНИЕ, ЛЕПКА, АППЛИКАЦИЯ).
Сентябрь.

№ Тема Н.О.Д. Цель, задачи. Источник
1. «Подарим Ольге 

Петровне красивые 
ведра».

(Рисование).

Побуждать детей делать сюрприз мл. воспитателю. Рисовать 
пальчиками аккуратно, набирать необходимое количество гуаши. 
Примакивать  ритмичными движениями руки.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр 40

2. «Красивая 
лесенка».

(Лепка)

Упражнять в лепке палочек приемом раскатывания пластилина 
прямыми движениями ладошек. Развивать желание лепить.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В стр.41.
3. «Мы улыбаемся 

друг другу».
(Аппликация)

Воспитывать у детей дружелюбные отношения друг к другу. 
Уточнить, что самый хороший подарок друг другу это улыбка. 
Закрепить умение рисовать карандашами, ориентироваться на 
контуре.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.
Волчкова В.Н., Степанова Н.В стр. 50.

Октябрь
1. «Осень».

(рисование)
Закрепить знание детей об осени. Продолжать вызывать у детей 

эмоциональный отклик. Закрепить умение рисовать кистью, гуашью 
методом примакивания.  Развивать ритмичность

 Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр.68.
2. «Угостим новых 

знакомых  
оладушками».(лепка)

Учить преобразовывать круглую форму шара  в диск, расплющивая
шар пальчиками.

 Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр.60.
3. «Падают, падают Закреплять навыки намазывания клеем листьев и приклеивания. Конспекты занятий во второй младшей 
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листья, в нашем саду
листопад».
(Аппликация)

Учить любоваться листьями,  относиться к ним бережно. группе детского сада.
Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр.69.

Ноябрь

1. «Как белочка 
грибы к зиме  к зиме 
сушила».

(рисование)

Вызвать у детей эмоциональное отношение к обитателям леса. 
Продолжать формирование представления о том, что животные 
делают заготовки на зиму. Учить рисовать дерево, штамповать грибы.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр.96.

2. «Мы в лесок 
пойдем, мы грибок 
найдем».

(лепка)

Учить передавать форму в лепке, воспитывать любовь к природе, 
бережное отношение к дарам леса. Упражнять в раскатывании 
пластилина круговыми движениями ладоней и сплющивании его 
пальцами в диск, в раскатывании пластилина  между ладонями 
прямыми движениями обеих рук. Учить соединять отдельные части, 
прижимая и примазывая их друг к другу.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В стр.96 

3. «Бедный зайчик 
заболел – ничего с 
утра не ел».

(аппликация)

Учить наклеивать готовые формы (морковку), аккуратно 
пользоваться кистью,  клеем, салфеткой. Участвовать в совместной 
деятельности.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В 
стр.106.

Декабрь.
1. «Шарики для 

новогодней елочки»
(рисование)

Вызвать радостное чувство. Связанное с предстоящим новогодним 
праздником; побуждать изображать округлые формы и различные 
знакомые елочные игрушки; учить приемам закрашивания краской не 
выходя за контуры.

 Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В 
стр.165.

2. «Дед Мороз, Дед 
Мороз, он подарки 
нам принес»
(лепка)

Вызвать приятные воспоминания, связанные с новогодним 
праздником. Продолжать учить лепить простые предметы округлой 
формы; сплющивать округлые формы между ладонями и превращать 
ее в диск; совершенствовать умение скатывать комочки пластилина 
между ладонями, соединять полученную форму в виде кольца.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В 
стр.166.

3. «Рождественский 
сапожок»

(аппликация)

Продолжать вызывать у детей приятные воспоминания, связанные 
с праздником Рождества. Закреплять приемы наклеивания, учить 
составлять из снежинок узор.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр.189.

Январь.
1. «Снег, снег Учить передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании Конспекты занятий во второй 
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кружиться, белая вся
улица…».

(рисование)

деревьев, привлекать к рассматриванию рисунков. Давая им образную
характеристику. Продолжать учить пользоваться краской и кистью, 
промывать кисть.

младшей группе детского сада.
Волчкова В.Н., Степанова Н.В 

стр.189. 
2. Мы танцуем со 

снежками, 
посмотрите все на 
нас».

(лепка)

Закреплять знания о форме разных предметов, упражнять в лепке 
предметов круглой формы приемом раскатывания пластилина 
кругообразными движениями; учить передавать различную величину 
предметов.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н.
Степанова Н.В. стр.189. 

3. «Оденем кукол на 
прогулку»

(Аппликация)

Учить составлять узор в определенной последовательности, 
правильно чередуя предметы по величине. Большие и маленькие. 
Учить выкладывать на бумаге готовые фигуры и наклеивать их.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр.199

Февраль.
1. «А у нашего двора 

снеговик стоял с 
утра».

(рисование)

Упражнять детей  в рисовании предметов круглой формы, учить 
передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких 
частей. Закреплять навыки закрашивания круглой формы слитными 
линиями сверху вниз и слева на право,  всем ворсом кисти. Развивать 
воображение, воспитывать любовь к друзьям.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр.211. 

2. «Заходите в гости к
нам,  витамины я вам
дам».

(лепка)

Продолжать вызывать интерес к лепке. Закреплять умение 
скатывать комочки между ладонями круговыми движениями. 
Побуждать лепить тарелки по представлению.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В 
стр.222. 

3. «Чем больше в 
мире доброты, тем 
счастливей я и ты».

(Аппликация)

Продолжать воспитывать отзывчивость, доброту. Желание любить,
помогать. Учить распределять готовые цветочки по всей плоскости 
равномерно.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В стр.212

Март.
1. «Весна».

(рисование)
Развивать зрительную память. Развивать внимание. Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада.
Т.М. Бондаренко.стр182. 

2 «Мамы всякие 
нужны. Мамы 
всякие важны».

(лепка)

Воспитывать заботу о маме, желание быть послушным. Учить 
лепить гусеницу, добиваться выразительности в передаче формы. 
Акцентировать внимание на том, что при соединении туловища, надо 
плотно прижимать одну часть к другой.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В стр. 
261. 

3. «Ты смотри, Упражнять в наклеивании круглых и овальных форм разного цвета. Конспекты занятий во второй младшей 
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смотри, смотри. 
Улетели все шары».

(Аппликация)

Закреплять умение правильно держать кисть, равномерно намазывать 
форму клеем.

группе детского сада.
Волчкова В.Н. Степанова Н.В. 

стр.275.
Апрель. . 

1. «Это вспыхнул 
перед нами яркий 
праздничный 
салют».(рисование)

Побуждать отражать свои впечатления. Полученные от 
наблюдений; воспитывать интерес к окружающему. К родному 
поселку». Учить изображать огоньки салюта.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр.305.

2. «Лети наша 
ракета».(лепка)

Учить изображать ракету, путем  приема вытягивания 
(втягивания), примазывания.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. стр. 
206..

3. «Пожарная 
лестница» 
(Аппликация)

Учить пользоваться ножницами, вырезать из бумаги длинные и 
короткие полоски. Продолжать учить наклеивать, правила 
безопасности.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр.316.

Май.
1. «Зеленое царство».

(рисование)
Воспитывать бережное отношение к растениям, не причиняя вреда 

полезным насекомым; учить рисовать красками знакомые прдметы 
(траву, деревья, цветы, облак, гусениц).

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н..,Степанова Н.В. 
стр.349.

2. «Божьих коровок 
скорее слепите, 
деревья наши от тли 
спасите». (лепка)

Вызывать интерес  слепить божью коровку, используя природный 
материал и пластилин. Воспитывать любовь к природе. – желание 
спасти листочки деревьев от вредителей.

Конспекты занятий во второй 
младшей группе детского сада.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
стр350..

3. «Бережливей будь с 
водой, поскорее кран
закрой»(аппликация)

Учить создавать  способом аппликации изображение полотенца, 
украшать его. Разрезать бумажные узкие    полоски поперек,  квадрат 
по диагонали, делать косые срезы.

Конспекты занятий во второй младшей 
группе детского сада.
Волчкова В.Н.,Степанова Н.В. стр.362

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО «КОНСТРУИРОВАНИЕ» 
недели Тема НОД Цель НОД Литература

Сентябрь
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1 «Высокие разноцветные башни из 
кубиков»

Упражнять в умении накладывать кубик на кубик, 
соотнося кубики по цвету.

 стр.11 О.Э. Литвинова

2 «Пирамидка из кубиков» Упражнять в умении накладывать кубик на кубик, 
соотнося кубики по величине.

 стр.15 О.Э. Литвинова

3 «Башенка из кубиков и кирпичиков» Упражнять в умении накладывать кубик на кубик, 
кирпичик на кирпичик; класть призму на башню.

стр. 18 О.Э. Литвинова

Октябрь
4 «Машина» .Упражнять в умении накладывать кубик на кирпичик, 

ставить кирпичик на узкую короткую сторону за кубиком.
 стр. 23 О.Э. Литвинова

5 «Дорожка широкая» Формировать умение изменять дорожку в ширину двумя 
способами: достраивая или располагая кирпичики длинной
стороной друг к другу.

 стр.27 О.Э. Литвинова

6 «Дорожка широкая и узкая» Упражнять в умении сооружать постройки по 
собственному замыслу, используя полученные ранее 
умения

стр.32 О.Э. Литвинова

Ноябрь
7 «Кровать» Формировать умение изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали другими или надстраивая 
их в ширину        (узкая и широкая кровати)

 стр. 35 О.Э. Литвинова

8 «На чем мы сидим (стул, диван, 
кресло)»

Упражнять в умении сооружать постройки по 
собственному замыслу, используя полученные ранее 
умения (накладывание, приставление, прикладывание), 
использовать в постройках детали разных цветов.

стр.41 О.Э. Литвинова

9 « Стол, скамейка» Упражнять в умении сооружать постройки по 
собственному замыслу, используя полученные ранее 
умения (накладывание), располагать кирпичики 
вертикально, ставить их на определенном расстоянии, 
использовать в постройках детали разных цветов.

стр.45 О.Э. Литвинова

Декабрь
10 «Кукла Катя ждет гостей» Упражнять в умении сооружать постройки по 

собственному замыслу, используя полученные ранее 
умения (накладывание, приставление, прикладывание), 
располагать кирпичики вертикально, ставить их на 
определенном расстоянии,  использовать в постройках 
детали разных цветов.

стр.50 О.Э. Литвинова
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11 «Устроим комнату для игрушек»» Развивать желание сооружать постройки по собственному 
замыслу, умение использовать в постройках детали разных
цветов. Побуждать детей создавать варианты конструкций,
добавляя другие детали.

стр. 55 О.Э. Литвинова

12 « Забор для кошки с котятами» Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально в
ряд, ставить их плотно друг к другу.

стр.58 О.Э. Литвинова

Январь
13 «Загородка для гусят» Формировать умение располагать кирпичики по кругу, 

ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии; сооружать загородку, используя полученные 
ранее умения располагать кирпичики вертикально (на 
узкую короткую или длинную сторону)

 стр.62 О.Э. Литвинова

14 «Загородка для домашних птиц и 
животных»

Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально 
по периметру четырехугольника, ставить их на 
определенном расстоянии (загородка)

 стр.67 О.Э. Литвинова

15 « Забор для петушка» Упражнять в умении сооружать забор, используя 
полученные ранее умения (приставление, прикладывание), 
располагать кирпичики вертикально, горизонтально.

стр.71 О.Э. Литвинова

Февраль
16 «Ворота» Подводить детей к простейшему анализу созданных 

построек; учить сооружать ворота, используя полученные 
ранее умения.

 стр.75 О.Э. Литвинова

17 «Ворота для автобуса и машин»» Развивать желание сооружать постройки по собственному 
замыслу, побуждать к созданию вариантов конструкций, 
добавляя другие детали.

 стр.79 О.Э. Литвинова

18 « Ворота с забором для домашних 
животных»

Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально, 
ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии; побуждать к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали; использовать в 
постройках детали разных цветов.

стр.83 О.Э. Литвинова

Март
19 «Дом для кота и кошки» Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально, 

ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии; побуждать к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали; использовать в 

стр.88 О.Э. Литвинова
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постройках детали разных цветов.
20 «Дом для лисы» Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально, 

ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии; побуждать к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали; использовать в 
постройках детали разных цветов.

 стр.93 О.Э. Литвинова

21 « Дом с забором» Упражнять в умении располагать кирпичики вертикально, 
ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии; побуждать к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали; использовать в 
постройках детали разных цветов.

стр.99 О.Э. Литвинова

Апрель
22 «Лесенки» Упражнять в умении сооружать лесенку, используя 

полученные ранее умения (накладывание, прикладывание),
использовать в постройках детали разных цветов.

стр.103 О.Э. Литвинова

23 «Горки» Упражнять в умении сооружать горку, используя 
полученные ранее умения (накладывание, приставление, 
прикладывание), использовать в постройках детали разных
цветов.

 стр.107 О.Э. Литвинова

24 « Мост» Упражнять в умении строить мост,, используя полученные 
ранее умения (накладывание, приставление, 
прикладывание), использовать в постройках детали разных
цветов.

стр.111 О.Э. Литвинова

Май
25 «Мост высокий» Упражнять в умении изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали другими или надстраивая 
их в высоту

. стр.114 О.Э. Литвинова

26 «Мост с дорожкой» Развивать желание сооружать постройки по собственному 
замыслу,использовать в постройках детали разного цвета; 
побуждать к созданию вариантов конструкций.

 стр.118 О.Э. Литвинова

27 « Конструирование по замыслу» Развивать желание сооружать постройки по собственному 
замыслу.  Поддерживать чувство радости, возникающее 
при создании удачной постройки. Формировать умение 
обыгрывать постройки, объединять их по сюжету.

стр.121 О.Э. Литвинова
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ).

Сентябрь
1

1.
Потешка «Кисонька – 

мурысонька»
Помочь запомнить и выразительно читать потешку. Бондаренко Т.М. стр.42.

2
2.

Стихотворение «Осень 
наступила».

Воспитывать умение слушать стихотворение. 
Воспроизводить содержание с помощью вопросов 
воспитателя.

Бондаренко Т.М. 
стр52

3
3.

Рассказ Л. Толстого «У Вари был 
чиж».

Учить понимать смысл произведения, воспитывать 
умение слушать рассказ.

Бондаренко Т.М. стр54.

4
4.

Сказка «Бычок  черный бочек, 
белое копытце».

Воспитывать умение слушать сказку, участвовать в 
инсценировке ее отрывков, воспитывать  
интонационную выразительность речи.

Бондаренко Т.М. Стр.56

Октябрь.
5

5. Рассказ Л. Н.Толстого «Е 
ж»

Знакомство с художественным произведением. Умение
слушать , беседовать по содержанию. Бондаренко Т.М. Стр.60.

6
6.

Сказка «У страха глаза велики» Понимать произведение, развивать память и связную 
речь.

Бондаренко Т.М. Стр.61.

7
7.

Потешка «Мыши водят хоровод» Разучивание  потешки; следить за внятным 
произношением, воспитывать интонационную 
выразительность

Бондаренко Т.М. Стр.64.

Потешка «Улитка, улитка». 
Стихотворение «Черепаха».

Выучить наизусть стихотворение

Ноябрь
8. .

1
9.

Рассказ «Когда можно плакать?». Учить понимать смысл произведения. Воспроизводить 
с помощью вопросов воспитателя содержание

. Бондаренко Т.М. Стр87.

1
10.

Сказка «Пых». Учить детей слушать сказки ,понимать смысл, 
воспроизводить с помощью вопросов воспитателя 
содержание.

Бондаренко Т.М. Стр.91
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1
11.

Стихотворение Б. Заходера 
«Ежик».

Учить запоминать стихотворение, читать наизусть не 
торопясь, четко выговаривая слова.

Бондаренко Т.М. Стр.92.

1
12.

Стихотворение И. Токмаковой 
«Где спит рыбка».

Познакомить со стихотворением, учить отвечать на 
вопросы воспитателя.

Бондаренко Т.М. Стр.96.

Декабрь.
13. Рассказ Л.Воронковой «Снег 

идет».
Прививать любовь к художественной литературе Бондаренко Т.М. Стр.101.

1
14.

Стихотворение  В. Берестова 
Снегопад»

Воспитывать умение слушать внимательно, правильно 
отвечать на вопросы, любовь к поэзии.

Бондаренко Т.М. Стр108.

15. Сказка «Лиса и журавль». Формировать умение слушать сказку, пересказывать ее. Бондаренко Т.М. Стр.115..
16. Потешка «Уж ты зимушка-зима». Учить выразительно, читать потешку. Бондаренко Т.М. Стр.115..

Январь.
1

17.
Стихотворение Е. Благининой 
«Научу одеваться и братца».

Учить  читать наизусть небольшое стихотворение. 
Воспитывать любовь к поэзии.

Бондаренко Т.М. Стр.127.

1
18.

Рассказ К.Чуковского «Так и не 
так».

Познакомить и заинтересовать творчеством 
К.Чуковского.

Бондаренко Т.М. Стр.131.

2
19.

Потешка «Сидит, сидит зайка». Учить внимательно слушать потешку, воспитывать 
любовь к устному народному творчеству.

Бондаренко Т.М. Стр133.

2
20.

Сказка «Страшный гость». Приучать внимательно слушать сказки, воспитывать 
любовь к литературе.

Бондаренко Т.М. Стр.144..

Февраль.

2
21.

Д. Мамин-Сибиряк  «Сказка 
прохраброго зайца -длинные уши, 
косые глаза, короткий хвост».

Учить слушать большое художественное 
произведение, пересказывать его с помощью вопросов 
воспитателя.

Бондаренко Т.М. Стр.148.

22. Песенка «Знаешь мамка где я 
был?»

Знакомство с малым фольклорным жанром. Бондаренко Т.М. Стр.151..

2
23.

Стихотворение Е. Благининой 
«Посидим в тишине»

Учить эмоционально воспринимать и осознавать 
образное содержание поэтического текста, развивать 
речь .

Бондаренко Т.М. Стр.161..

2
24.

Рассказ И. Янчарского 
«Приключения  Мишки-Ушастика».

Учить слушать сказку, понимать смысл, 
воспроизводить с помощью вопросов воспитателя 
содержание

Бондаренко Т.М. Стр.136..

Март.
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25. Песенка «Весна, весна красная». Познакомить с устным народным творчеством. Бондаренко Т.М. Стр.174..
2

26.
Рассказ Л. Толстого «Птица 

свила гнездо"
Прививать любовь к художественной литературе, 

учить грамотно, отвечать на вопросы.
Бондаренко Т.М. Стр.182..

2
27.

Стихотворение А. Майкова 
«Ласточка примчалась».

Учить внимательно, слушать стихотворение и 
запоминать его, воспитывать любовь к поэзии.

Бондаренко Т.М. Стр.188.

3
28.

Сказка «Упрямые козы». Учить внимательно, слушать, отвечать на вопросы. 
Воспитывать любовь к художественной литературе.

Бондаренко Т.М. Стр196.

Апрель.
2

29.
Стихотворение Э. Мошковой 

«Жадина».
Воспитывать щедрость. внимание, заботу.
Приучать слушать и понимать стихотворение.

Бондаренко Т.М. Стр.202.

3
30.

Рассказ К. Чуковского «Краденое
солнце».

Знакомить с произведением К. Чуковского, учить 
слушать большое по объему произведение.

Бондаренко Т.М. Стр.207.

31. Сказка «Петух и лиса». Знакомство с шотландской сказкой, учить сравнивать 
со знакомой русской сказкой.

Бондаренко Т.М. Стр.210.

3
32.

Потешка «Кораблик». Выучить с детьми потешку. Помочь понять 
содержание потешки.

Бондаренко Т.М. Стр.213.

Май.
3

33.
Потешка «Идет лисичка по 

мосту».
Воспитывать умение слушать. Заучивать наизусть 

потешку. Отвечать на вопросы.
Бондаренко Т.М. Стр.224.

3
34.

Рассказ Б. Житкова «Как мы 
ездили в зоологический сад»

Прививать любовь к художественной литературе. 
Учить грамотно отвечать на вопросы, развивать 
внимание.

Бондаренко Т.М. Стр.226.

3
35.

Сказка «Ленивая Бручолина». Воспитывать умение слушать сказку, 
ОСМЫСЛИВАТЬ УСЛЫШАННОЕ. Отвечать на 
вопросы. Запоминать содержание с помощью модели.

Бондаренко Т.М. Стр.236.

4
36.

Стихотворение  В. Маяковского 
«Что ни страница-то слон . то 
львица.

Учить эмоционально воспринимать стихи, понимать 
содержание поэтических текстов.

Бондаренко Т.М. Стр.240.
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Приложение7
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ И ФОРМИРОВАНИЮ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ.
2017-2018 г.
ВТОРАЯ  МЛАДШАЯ  ГРУППА.

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ЦЕЛЬ ФОРМЫ РАБОТЫ

Сентябрь 1.Значение дневного сна для ребенка.
 2.«Ваш ребенок имеет права»
3.Оформление «Уголок для 
родителей»

2.Познакомить родителей с нормативно – 
правовыми документами, 
Регламентирующими права  ребенка.

1.Консультация 

2.Информационный стенд

Октябрь 1.Формируем навыки 
самообразования.

2.Осеняя фантазия 
3.Ваш ребенок  пришел в детский сад 
(Возрастные особенности детей 3-4 
лет)

3. Познакомить родителей с возрастными 
особенностями детей 3-4 лет

1. Информационный стенд .
2.Изготовление поделок из 
природного материала
3. Родительское собрание

Ноябрь 1.«Когда бывает скучно» 

2.«Растим здорового  ребенка», 

3. «Моя мама лучше всех».
4. День открытых дверей.

1.Предложить игры, в которые можно 
играть по дороге домой
2. Посвятительная деятельность, 
направленная на профилактику 
простудных заболеваний, гриппа.
4. свободное посещение родителей 
дошкольное учреждение.

1.Консультация

2. Папка передвижка

3.Фото выставка

Декабрь 1.Конкурс поделок 
« Кладовая Деда Мороза» 

2. «Организация выходного дня.
3. «Зимние игры»

1. Способствовать развитию интереса к 
художественно – эстетической 
деятельности..
2.Обмен опытом по организации 
семейного отдыха.

1.Изготовление поделок в 
разных техниках

2.Родительский круглый стол.
3.Консультация

Январь 1 « Растим здорового ребенка» 1. Формировать в сознании родителей 
воспитывать у детей ценностного 
отношения к здоровому образу жизни.

1.Памятка
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2.«Развиваем играя»

3. « Встреча Нового года».

2. развивать желание у родителей 
поддерживать у детей стремление к 
познанию окружающего мира в игровой 
форме.

2. Информационный стенд .

3. Фото выставка

Февраль 1. «Дорога, ребёнок, безопасность»
 2.Организация конкурса семейного 
творчества «Подарок для папы»

1.Дать рекомендации родителям о  
правилах дорожной безопасности 
2. Привлечь родителей к совместному 
изготовлению поделок..

1.Консультация

2. Конкурс

Март 1. «Как научить ребенка дружить» 

2.Подготовка буклета 
« правила пожарной безопасности» 
3. «С праздником  8 Марта!»
4. «Говорят, у мамы руки золотые»

1.Формировать желание у родителей 
воспитывать у детей ценностное 
отношение к понятию « дружба».
2. Развивать желание у родителей 
проводить разъяснительную работу по 
пожарной безопасности.

1.Памятка

2.Буклета
3. Стенгазета
В4.ыставка творческих работ 
детей совместно с родителями 

Апрель 1.« Игры по развитию речи» 
2. «Организация прогулок весной».

3. «Как я маме помогаю»
4.«День космонавтики»
« Светлый праздник Пасхи»

1. Рекомендовать родителям игры 
способствующие развитию речи ребенка.
3. Укрепить сотрудничество между 
родителями и детьми.

2.Консультация

3Фото -выставка  
4.Папка-ширма

Май 1.Игровой уголок ребенка в вашем 
доме».

2. «Подвижные игры в вашем доме».

3. «Наши достижения»
4. «Из жизни группы»

1.«Рациональное питание. Профилактика 
авитаминоза».
2.«Опасности, подстерегающие ребенка на
прогулке» - привлечь особое внимание 
родителей к проблеме детской 
безопасности в природе.

1.Информационный стенд .
2. Консультация

3. Презентация.
4.Фотовыставка

Воспитатели: Шумаева Г.А., Ветчинкина А.О.
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